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Carta del Presidente
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Os presentamos la memoria de actividades de 
2022, un año en que hemos podido celebrar 
nuestro 30 aniversario. Esta efeméride nos hace 
reflexionar y, al mismo tiempo, sentirnos muy 
orgullosos de toda la tarea hecha hasta el día de 
hoy.

En 1992 iniciamos la lucha contra la infección 
del VIH. En ese momento se trataba de una 
enfermedad estigmatizada. Este hecho, sin 
embargo, no frenó la colaboración de muchas 
personas que desde el inicio nos ofrecieron su 
apoyo para realizar una investigación pionera 
contra esta infección.

Gracias a todas estas aportaciones pudimos 
iniciar un estudio profundo sobre el sistema 
inmunitario, que es el que queda afectado 
por el VIH y ahora este nos sirve para ofrecer 
respuestas científicas a otras enfermedades 
infecciosas.

El sistema inmunitario es clave en la salud de 
las personas y es por ello que nos centramos 
especialmente en su conocimiento a partir de 
tres grandes ejes: investigación, tratamiento 
y cuidado, pensados, siempre, con un mismo 
propósito: la persona, el paciente. VIH, 
covid-19, infecciones de transmisión sexual, 

salud internacional, infecciones en pacientes 
inmunodeprimidos y bacterianas graves son 
las seis áreas de investigación desde las que 
abordamos las enfermedades infecciosas.

Evidentemente, no renunciaremos a nuestros 
orígenes y seguiremos luchando por erradicar la 
infección definitivamente.

Quiero terminar esta comunicación 
agradeciendo a todo el mundo que nos ha 
sido fiel durante estos 30 años de camino que 
hemos recorrido juntos y que, sin duda, se 
han convertido en imprescindibles para seguir 
luchando contra las enfermedades infecciosas.
De corazón: ¡muchas y muchas gracias!

Bonaventura Clotet
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Presentación



4

IDENTIDAD 

La Fundación Lucha contra las Infecciones es 
una entidad sin ánimo de lucro dedicada a la 
investigación clínica, el tratamiento y cura de 
las enfermedades infecciosas, causadas por 
microorganismos patógenos como bacterias, 
virus, parásitos u hongos. 

Investigación: Lideramos una investigación 
independiente y pionera basada en las 
necesidades clínicas de cada persona. 

Tratamiento: Llevamos 30 años estudiando el 
sistema inmunitario y este conocimiento nos 
permite ofrecer tratamientos innovadores. 

Cura: Impulsamos la cura de las personas que 
tienen una enfermedad infecciosa en el Hospital 
Germans Trias de Badalona. 

DEL VIH A LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

Nacemos en 1992 para hacer frente a una 
pandemia, la del VIH, atendiendo a las personas 
afectadas y promoviendo una investigación 
clínica pionera para salvar vidas. 

Durante estos años el conocimiento adquirido 
sobre el sistema inmunitario, que es el que queda 
afectado por el VIH, nos ha permitido abordar 
enfermedades infecciosas en toda su dimensión. 
El paso del tiempo nos indica que las infecciones 

son un riesgo inevitable en el mundo que vivimos, 
y que el futuro es totalmente impredecible. 

Gracias a su solidaridad podremos seguir con 
nuestra lucha: atender a las enfermedades 
infecciosas en su aspecto más amplio y trabajar 
día a día para aportar soluciones a las personas 
que las sufren. 

¿CÓMO LO HACEMOS?

Trabajamos para afrontar las enfermedades 
infecciosas desde 6 grandes líneas de 
investigación:

· VIH
· COVID-19 y covid persistente
· Infecciones de transmisión sexual
· Infecciones bacterianas graves
· Infecciones en pacientes inmunodeprimidos
· Salud internacional y enfermedades olvidadas

La Fundación cuenta con la certificación ISO 9001 
desde el año 2006, mediante la cual gestiona y 
controla de forma continua la calidad en todos 
sus procesos.

Más información en la web: 
www.lluita.org
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ORGANIGRAMA

*Formación universitaria: 
Cátedra UVIC-UCC

Dirección economica-
financera

Comunicación y 
captación de fondos

Gestión 
del talento Investigación

Extensión del 
conocimiento

Dirección 
tecnológica Calidad

Líneas de investigación Formación universitaria*

CTU Formación profesional*

CRO FLS-Science

Presidente: Bonaventura Clotet  
Secretario: Guillem Sirera
Vocales: Jan Andreu, Jordi Ara, Jordi Barceló, Leopoldo Biete, 
Miquel Jordà, Lola Mitjans, Roger Paredes, Montserrat Pinyol, 
Gemma Recoder, Elvira Vázquez y Anna Veiga

Patronato

Presidencia

Gerencia Adjunta a gerencia

*Formación para profesionales: 
Dirección de tesis y estudiantes en prácticas



6

Investigación
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68
ESTUDIOS ACTIVOS 

LIDERADOS POR LA CTU

6
ÁREAS DE 

CONOCIMIENTO

14
NUEVOS ESTUDIOS

LIDERADOS POR LA CRO

110
PUBLICACIONES

2.400
IMPACT FACTOR

*CTU
La unidad de ensayos clínicos (CTU) tiene como objetivo ofrecer apoyo 
en la realización de ensayos clínicos con fármacos o con terapias avanzadas 
promovidos por investigadores de la misma Fundación o por externos.

*CRO
La unidad de gestión de contratos de investigación (CRO) se encarga 
de gestionar los estudios clínicos. Además, ofrecemos nuestros servicios 
a promotores externos y a otros servicios del hospital.
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VIH
Queremos conseguir que nadie se infecte
por el VIH y curar a las personas infectadas. 
Hasta que esto no sea posible, trabajamos 
para ofrecer mejores tratamientos y evitar 
las complicaciones físicas, pero también
psico-emocionales, de la infección.
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TRATAMIENTOS 

Participamos en estudios de fase 1 (estudios 
iniciales) para evaluar la seguridad y la 
eficacia de nuevos fármacos antirretrovirales. 
Estudiamos las interacciones de los nuevos 
fármacos antirretrovirales con otros tratamientos. 
Avanzamos en el conocimiento de las resistencias 
que pueden emerger con la utilización de los 
nuevos antirretrovirales. 

VACUNAS

Promovemos estudios y hacemos ensayos 
clínicos con vacunas terapéuticas (para tratar a 
personas ya infectadas con el VIH) y preventivas 
(para evitar la infección). También estudiamos los 
reservorios virales, es decir dónde se esconde el 
virus dentro del organismo, para poder acceder a 
ellos y eliminarlo. 

ENVEJECIMIENTO Y COMORBIDADES 

Actualmente y en nuestro entorno, más del 50% 
personas con VIH tienen más de 50 años. Por 
eso, estudiamos el diagnóstico de patologías 
propias del envejecimiento y otras condiciones 
relacionadas desde el punto de vista social, 
psicológico, mental y funcional. 
Aparte, aportamos conocimiento para afrontar 
los efectos secundarios de los tratamientos 
prolongados a lo largo del tiempo. 

PATOLOGÍA HEPÁTICA

Actualmente, gracias a la eficacia de los 
tratamientos existentes, hay pocas personas con 
VIH que estén también infectadas con el virus 
de la Hepatitis C. Nos centramos en el estudio 
del hígado graso, una patología hepática muy 
frecuente entre los pacientes VIH sobre todo a 
medida que va aumentando su edad. 

DIETÉTICA 

Aunque una buena nutrición no tiene 
repercusión en la prevención del VIH ni en la 
curación del sida, contribuye en el manejo de los 
pacientes y en la mejora de su calidad de vida. 
La línea de dietética trabaja estrechamente con 
el área de envejecimiento valorando el estado 
nutricional en las cohortes formadas por personas 
mayores con VIH y colabora en proyectos de otras 
líneas de investigación de la Fundación.

PSICOLOGÍA 

Deterioro neurocognitivo: trabajamos en 
la detección precoz y el tratamiento de las 
principales afectaciones del VIH y el impacto de 
los antirretrovirales sobre el sistema nervioso 
central, creando estrategias para ralentizar y 
mejorar el deterioro neurocognitivo. 

Bienestar emocional: identificamos los 
principales factores que afectan a la calidad de 
vida de las personas con VIH, como por ejemplo 
los relacionados con el hecho de vivir durante 
muchos años con el virus.



10

Covid-19
Trabajamos para prevenir la covid-19, 
evitar la progresión y disminuir la mortalidad. 
También nos centramos en el estudio de 
la covid persistente para encontrar sus causas 
e identificar tratamientos efectivos.
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COVID PERSISTENTE 

Categorizamos los diferentes perfiles de 
paciente en función de su afectación. Buscamos 
parámetros objetivos que permitan diagnosticar 
este síndrome y encontrar su causa. Buscamos 
tratamientos para las personas afectadas. 

Todo ello lo hacemos desde la Unidad 
Multidisciplinaria de Covid Persistente, pionera en 
el Estado español, y con el apoyo de colectivos de 
afectados. 

ESTUDIO PAX

El estudio plantea un repuesto plasmático de los 
pacientes que sufren sintomatología de covid 
persistente. 

Este es un procedimiento mediante el cual se 
realiza una depuración de la sangre para eliminar 
las sustancias inflamatorias responsables de la 
enfermedad o de las manifestaciones clínicas. 
Esta técnica se realiza en otras enfermedades de 
origen inmunológico con buenos resultados.
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Infecciones de 
transmisión sexual
Ponemos el foco en el estudio de 
estrategias preventivas que eviten 
nuevas infecciones y buscamos mejores 
tratamientos, identificando nuevos 
fármacos o utilizando algunos de ya 
existentes.
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SÍFILIS 

Con el proyecto TREP-AB intentamos encontrar un 
tratamiento alternativo a la penicilina para poder 
ofrecer un abordaje óptimo de la enfermedad que 
causa la sífilis, y sobre todo de la sífilis congénita, 
que requiere de una línea de tratamiento 
específica. Estamos llevando a cabo este proyecto 
mediante el reclutamiento de voluntarios en 
Cataluña, Londres y Papúa Nueva Guinea. 

MPOX

El estudio REMAIN quiere establecer qué grado 
de protección frente a la adquisición del mpox 
confiere la vacuna que se está administrando 
actualmente, así como profundizar en el 
conocimiento sobre los factores que están 
facilitando la transmisión de la enfermedad. 
Esto es de particular relevancia dada la creciente 
expansión de la infección en todo el mundo. 
Estamos reclutando voluntarios en Cataluña y en 
Madrid, y en Perú. Próximamente, se espera iniciar 
el reclutamiento en Chile, Panamá y Ecuador. 

PREP

La profilaxis preexposición (PrEP) es una estrategia 
de prevención de infecciones de transmisión 
sexual, como es el caso del VIH. En este caso se 
administran medicamentos antirretrovirales a 
personas VIH-negativas para reducir el riesgo de 
infectarse. 

La Fundación Lucha contra las Infecciones trabaja 
en colaboración con el centro comunitario BCN 
Checkpoint y BCN Prep·Point, en el centro de 
Barcelona, para llegar a una población de más de 
6.000 personas a las que se hace el test del VIH 
y otras infecciones de transmisión sexual (ITS) de 
forma periódica. Además, se da PrEP de forma 
controlada a más de 2.000 personas con alto 
riesgo de infección. 

VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO 

Estudiamos la prevalencia de esta infección 
para determinar cuáles son los protocolos 
asistenciales adecuados. Un elevado porcentaje 
de personas con VIH están coinfectadas con el 
virus del papiloma humano (VPH). Desde 2005 
la Fundación ofrece controles rutinarios para la 
detección, diagnóstico, seguimiento y tratamiento 
de las lesiones producidas por el virus del 
papiloma humano tanto en hombres como en 
mujeres con VIH. 

ITS BACTERIANAS RESISTENTES EN LOS 
ANTIBIÓTICOS 

Estamos diseñando líneas de futuro para ofrecer 
soluciones a esta problemática, desde el ámbito 
del diagnóstico y también del tratamiento.
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Infecciones 
bacterianas graves
Luchamos contra las infecciones bacterianas que 
causan una elevada mortalidad y complicaciones
clínicas graves. Ponemos especial atención a los 
gérmenes resistentes, a los antibióticos y al estudio 
de las infecciones que tienen su origen en el 
ambiente y en el reino animal.
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LEGIONELA

Nos centramos en el estudio de los aspectos 
clínicos, epidemiológicos y moleculares de la 
legionelosis. Investigamos nuevos biocidas para 
el tratamiento de aguas potables (agua sanitaria) 
y no potables (procedente de sistemas de 
refrigeración). 

Tenemos el objetivo de diseñar y construir un 
circuito de distribución de agua que servirá para 
testar la actividad biocida de diferentes moléculas 
sobre la Legionella y otros microorganismos. 

ENDOCARDITIS INFECCIOSA  

Trabajamos en colaboración con cardiólogos, 
cirujanos cardíacos y microbiólogos para realizar 
frente a los diversos retos que plantea esta 
enfermedad que, a pesar de los avances en el 
diagnóstico y tratamiento, sigue teniendo unas 
tasas muy elevadas de mortalidad. 

INFECCIONES NOSOCOMIALES 

Las causas y desarrollo de la neumonía 
nosocomial (la adquirida en el entorno 
hospitalario) y su relación con los factores 
de riesgo de colonización orofaríngea por 
microorganismos resistentes en los pacientes 
hospitalizados. 

ONE HEALTH

Esta línea está dedicada al estudio de los 
microorganismos multirresistentes implicados 
en la transmisión animal-humano-animal. Los 
proyectos en activo estudian su prevalencia en la 
industria cárnica, en la población en general y la 
evolución de los pacientes infectados. 

Estamos diseñando un estudio multicéntrico con 
el Hospital de Vic para averiguar la importancia 
de las aguas residuales como reservorio de 
infecciones por enterobacterias multirresistentes.
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Infecciones en pacientes
inmunodeprimidos
Queremos reducir las complicaciones
y la mortalidad por infecciones graves
en pacientes con el sistema
inmunitario débil.
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HEMATO-ONCOLOGÍA

En los últimos años, han aparecido bastantes 
avances en lo que se refiere a los tratamientos 
onco-hematológicos que han podido alargar la 
esperanza de vida de este grupo de pacientes, 
pero muchos de ellos producen una disminución 
del sistema inmune que facilita la aparición de 
infecciones. 

Por este motivo, nuestro objetivo es llevar a cabo 
un diagnóstico y un tratamiento precoz en los 
pacientes hemato-oncológicos. 

TRASPLANTE DE ÓRGANO SÓLIDO

Somos un país líder en trasplante de órgano 
sólido. En nuestro centro se realizan trasplantes 
renales y pancreáticos. 

De ahí que estos enfermos sean valorados en 
nuestra unidad previa inclusión en la lista de 
trasplantes para diagnosticar enfermedades 
infecciosas latentes. Así como cuando ya 
presentan un proceso infeccioso, realizar un 
diagnóstico y tratamiento precoz. 

INMUNODEFICIENCIAS PRIMARIAS Y 
SECUNDARIAS 

En los últimos años, hemos asistido a un 
incremento exponencial en el número 
de pacientes con inmunodeficiencias, 
fundamentalmente por déficit de síntesis 
de anticuerpos. Nuestra investigación se 
centra en: 

1. Encontrar nuevos factores que predigan de 
forma más cuidadosa el futuro de la enfermedad 
crónica. 

2. Incrementar los nuevos diagnósticos en el 
menor tiempo posible para poder iniciar el 
tratamiento de forma precoz.
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Salud internacional
y enfermedades olvidadas
Trabajamos para prevenir, diagnosticar
y tratar las infecciones relacionadas con
la globalización, tanto las que afectan 
a viajeros como a la población inmigrante.
También colaboramos con países endémicos 
abordando enfermedades olvidadas.
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ESQUISTOSOMIASIS

Estudios recientes estiman que un 24% de los 
inmigrantes subsaharianos residentes en Europa 
sufren esquistosomiasis, una enfermedad 
infecciosa que se adquiere en lagos y ríos 
infectados principalmente de África subsahariana. 

En Cataluña viven 74.000 personas de origen 
subsahariano, por lo que podríamos estar 
hablando de más de 17.000 personas infectadas. 
Asimismo, también debemos tener en cuenta 
a las personas de origen no africano que han 
viajado a países endémicos. La gran mayoría de 
estas personas no están diagnosticadas. 

El cribado que estamos llevando a cabo junto 
con Atención Primaria Metropolitana Norte 
del Instituto Catalán de la Salud determina 
que casi un 40% de la población estudiada ha 
dado positivo en la prueba para detectar la 
enfermedad. 

PIAN

En 2012 el Dr. Oriol Mitjà descubrió que una sola 
dosis de azitromicina elimina el pian de una 
forma rápida, indolora y asequible. En paralelo, 
estableció un método diagnóstico que permite 
identificar de forma fácil y rápida la presencia de 
las bacterias que causan la enfermedad. Úlceras 
cutáneas tropicales y H. Ducreyi. 

Tras descubrir que hasta el 60% de las úlceras 
cutáneas tropicales clínicamente diagnosticadas 
como pian eran de hecho causadas por H. 
Ducreyi, pudimos proporcionar datos clínicos 
definitivos sobre la eficacia de la azitromicina para 
tratar úlceras causadas por este otro patógeno. 
Actualmente, exploramos nuevas estrategias para 
controlar a H. Ducreyi junto con el pian. 

TUBERCULOSIS

En nuestro medio, la tuberculosis afecta en 
orden creciente a la población inmigrante. 
Tiene unas particularidades que la diferencian 
de la tuberculosis en población autóctona y se 
focaliza en colectivos vulnerables, principalmente 
en población indostaní (Pakistán e India), que 
presentan de forma más frecuente modos 
diseminadas, y con un retraso diagnóstico más 
que notable siendo el promedio en nuestros 
pacientes de más de 24 meses. 

Nuestro objetivo es llevar a cabo un diagnóstico 
precoz de la tuberculosis diseminada para poder 
tratarla con mayor antelación y evitar así algunas 
complicaciones asociadas a la misma.
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Apoyo a la investigación
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CRO
La Contract Research Organization se encarga de gestionar los 
estudios clínicos que realizamos en la Fundación Lucha contra 
las Infecciones. Además, la experiencia del equipo ha permitido 
ofrecer nuestros servicios para estudios promovidos por promotores 
externos y otros servicios del hospital, alcanzando otras áreas 
terapéuticas como, por ejemplo, cardiología y hemodinámica, 
neurología, psiquiatría y urología, entre otras. Desde la CRO se 
controla la evolución de un ensayo desde su ideación hasta la 
presentación de los resultados, garantizando que se lleve a cabo 
siguiendo las Buenas Prácticas Clínicas y la legislación vigente.
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3
Cohortes

8
Investigaciones 
con productos 

sanitarios

2
Estudios 

observacionales con 
medicamentos

21
Ensayos
clínicos

13
Proyectos de 
investigación

47
TOTAL ESTUDIOS

GESTIONADOS 2022

17
Nuevos estudios 
gestionados por 

la CRO

Durante el 2022 se han gestionado:

· 12 solicitudes iniciales al Comité Ético de Investigación Clínica (CEI) 
  para proyectos nuevos.

· 4 de estas solicitudes iniciales se han realizado en paralelo a la
   Agencia Española del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS) 
   al tratarse de ensayos clínicos con fármacos.

· 17 modificaciones relevantes de proyectos activos al CEI y 9 enmiendas 
  a la AEMPS.

A la vez, la CRO ha empezado a trabajar por un proyecto promovido 
por la empresa farmacéutica Hipra, y que ha sido subvencionado por 
el programa de la Unión Europea Horizon 2020.

ÁREAS TERAPÉUTICAS DE LOS PROYECTOS ACTIVOS 
DURANTE EL 2022:

UROLOGÍA CARDIOLOGÍA DIGESTIVO

COVID Y 
COVID PERSISTENTE

ENFERMEDADES 
INFECCIOSAS

7 Promovidos por 
la Fundación

10 Promovidos por 
otras entidades
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157
VISITAS DE 

MONITORIZACIÓN

97
Visitas de 

monitorización 
presenciales

24
Visitas de 

monitorización 
a farmacia

2
Visitas de 
selección

22
Visitas de 

inicio

8
Visitas de 

cierre

4
Visitas de 

monitorización 
telefónicas

30
Total de centros 
monitorizados

19
Total de estudios 

monitorizados
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CTU
La unidad de ensayos clínicos (Clinical Triales Unit) de la 
Fundación Lucha contra las Infecciones tiene como objetivo 
ofrecer apoyo en la realización de ensayos clínicos con fármacos 
o con terapias avanzadas promovidos por investigadores de 
la misma Fundación o por externos. Se tienen en cuenta aspectos 
éticos, metodológicos y logísticos. Los ensayos clínicos y los 
estudios observacionales llevados a cabo con el apoyo de la CTU 
son un elemento básico para la investigación en la Fundación.
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46
Promovidos 

por entidades 
externas

14
Promovidos 

por la Fundación

68
NÚMERO DE ESTUDIOS 

ACTIVOS DEL 2022

Los tipos de estudios clínicos que se han gestionado desde la CTU 
durante este año 2022 principalmente son de fase 3 y 4, a pesar 
de que también se han gestionado dos ensayos de fase 1. 

En la Fundación llevamos a cabo ensayos clínicos de las 4 fases:

· Fase 1: Comprobamos la seguridad de un fármaco.

· Fase 2: Analizamos el funcionamiento del medicamento.

· Fase 3: Verificamos aspectos de seguridad y eficacia del fármaco.

· Fase 4: Examinamos los efectos a largo plazo una vez el fármaco 
  ha sido comercializado.

Durante el 2022 la CTU llevó a cabo cuatro formaciones destinadas 
mayoritariamente a equipos de enfermería de otros centros hospitalarios 
sobre el tratamiento muscular cabotegravir/rilpivirina.

ÁREAS TERAPÉUTICAS DE LOS PROYECTOS ACTIVOS 
DURANTE EL 2022:

13.176
Visitas de pacientes 
de ensayos clínicos

1.659
Muestras 
biológicas 

procesadas

4,7/5
SATISFACCIÓN DE 

LOS PROMOTORES 
EXTERNOS 

UROLOGíA DERMATOLOGÍA NEFROLOGÍA

VIH Y 
ENFERMEDADES 

INFECCIOSAS

COVID Y
COVID PERSISTENTE

VACUNAS Y 
INMUNOLOGÍA 
TERAPÉUTICA
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«Un servicio muy bueno, con 
un contacto muy estrecho 

entre el patrocinador y la CRO, 
pero también con una gestión 
independiente en la actuación 
de las tareas encomendadas.».

HIPRA SCIENTIFIC 

«La colaboración con la 
Fundación ha estado fantástica 
durante los tres últimos años, 
el equipo es muy profesional, 
adaptable y flexible. ¡Es genial 
trabajar con todos ellos!». 

NATIONAL UNIVERSITY OF IRELAND GALWAY
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Formación
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FLS-Science
Es la plataforma de la Fundación Lucha 
contra las Infecciones dedicada a la 
organización de actividades formativas
en el ámbito de la salud. 
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51
NÚMERO DE ACTIVIDADES 

TOTAL DE 2022

25
Actividades 

propias

4
Actividades 

externas

ACTIVIDADES PROPIAS Y EXTERNAS: 

7
Workshops 

internacionales

10
Workshops 

nacionales propios

ACTIVIDADES NACIONALES E INTERNACIONALES:

2.484
Número de asistentes 

totales

45
Países 

asistentes

278
Ponentes 

totals

4
Webinars

4
Recursos 

online
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EVENTO DESTACADO DEL 2022

La jornada Condición post-COVID-19: Un largo 
camino hacia la recuperación se llevó a cabo el 
21 de abril de 2022 en formato híbrido desde el 
Recinto Modernista de Sant Pau de Barcelona. 

Esta fue la primera edición de una reunión 
que pretendía brindar una visión completa 
y actualizada de los últimos avances en patogénesis 
y tratamiento de condición post-COVID-19 con el 
objetivo de contribuir a una mejora de la atención 
ambulatoria y hospitalaria de los pacientes que la 
sufren en España.

El programa científico, único y pionero a escala 
nacional, ha sido coordinado por la Dra. Lourdes 
Mateu, médica e investigadora de la Fundación 
Lucha contra las Infecciones y del Hospital 
Universitario Germans Trias i Pujol, Badalona, 
y la Dra. Marta Massanella, investigadora 
de IrsiCaixa.

· Formato híbrido presencial más 
retransmisión por streaming

· Participación de ponentes de referencia 
internacional

· Alta repercusión mediática

· Acreditado por el Consejo Catalán de Formación

· Continuada de las Profesiones Sanitarias 
– Comisión de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud

· 117 participantes, el 80% de los cuales provenientes 
de Hospitales o Centros de Atención Primaria
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Asistencia
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Los profesionales de la Fundación trabajan 
estrechamente y de forma coordinada en 
el Servicio de Enfermedades Infecciosas 
del Hospital Germans Trias. Parte de las 
actividades descritas en este documento 
deben entenderse cómo fruto de la tarea 
realizada conjuntamente.
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3.506
Primeras visitas 

(Incluyendo CheckPoint y consultas 
de otros profesionales)

23.296
Visitas de seguimiento 

presenciales

10.509
Consultas por

teléfono

956
Administración 

de vacunas

40
Tratamientos 

2 horas

578
Tratamientos 

30 min

366
Anuscopias

780
Tratamientos  

4 horas

304
Tratamientos 

1 hora

Actividad médica

Hospital de día
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8.542
Analíticas
realizadas

40.810
Consultas realizadas 

y tratamientos

13.176
Visitas de ensayos 

clínicos
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Comunicación y 
captación de fondos



36
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PEOPLE IN RED 2022

La People in Red celebrada el día 2 de junio 
de 2022, con Joan Manuel Serrat en el escenario, 
fue la 12ª gala solidaria de la Fundación. El evento 
reunió a 620 personas y más de 40 empresas 
hicieron donativos de entre 10.000 y 150.000 
euros. 

Por último, se obtuvo una recaudación total de 
766.634 euros. El acto tuvo una gran repercusión 
en la prensa y en las redes sociales. 

FESTIVAL DE PEDRALBES DE BARCELONA 

El 7 de julio de 2022 se celebró en el Festival 
de Pedralbes de Barcelona el concierto de Joss 
Stone, una cantante que cedió los 70.000 euros 
de beneficio del concierto a la Fundació. Un 
recital de Jazz celebrado frente a 2.500 personas y 
con el cartel de sold out colgado. 

FESTIVAL CRUÏLLA 

Mediante su página web, el Festival Cruïlla 
celebrado en julio de 2022, ofreció la opción de 
hacer un donativo de 2 euros por cada compra 
de una entrada para dar directamente a la 
Fundación. Esta acción logró recaudar 3.710 euros. 

ACTO DE SOCIOS

El 30 de noviembre 300 personas asistieron al 
acto de socios de la Fundación, que coincidía con 
el 30 aniversario de la institución, durante el 
cual se llevó a cabo una charla cercana y científica 
sobre las seis principales líneas de investigación. 

El encuentro tuvo lugar en la sala Luz de Gas 
de Barcelona en una noche en la que seis 
de los científicos de la Fundación explicaron 
ampliamente el momento en que se encuentra 
cada infección. 

DÍA MUNDIAL CONTRA EL VIH 

Un año más el 1 de diciembre se celebró el día 
mundial contra el VIH con los amigos de La 
Roca Village con la campaña #pontederojo para 
recaudar fondos por la vacuna terapéutica contra 
el VIH. 

Miles de personas pasaron por la tienda Taste Of 
Christmas donde se podían comprar productos 
solidarios de la Fundación como la pulsera para 
hacer frente a la covid-19 y la camiseta de Andreu 
Buenafuente.
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Financiación y datos 
económicos
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DATOS ECONÓMICOS 2022:

INGRESOS:  7.642.567,00€

SOCIOS Y DONACIONES BECAS Y CONVENIOS SERVICIOS

GASTOS: 7.608.047,00€

INVESTIGACIÓN FORMACIÓNASISTENCIA ESTRUCTURA

COMUNICACIÓN Y CONSCIENCIACIÓN

51%
29%

20%

48%

18%

23%

3%

8%
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Ocupación, igualdad 
y diversidad
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EMPLEO 

El equipo de la Fundación está formado por 90 
profesionales en plantilla y de 50 colaboradores 
externos, siendo un total de 140 profesionales 
que trabajan de forma directa e indirecta con 
nosotros. Durante el año 2022 tuvimos 39 nuevas 
incorporaciones y 28 bajas. 

De estas nuevas incorporaciones, el 80% 
corresponde a mujeres y el 20% a varones. Los 
departamentos que han integrado nuevas 
posiciones han sido: 

·  CTU (13 persones)
·  Comunicación y Fundraising (4 personas) 
·  STI and NTD Research Group (4 personas) 
·  Servicio Enfermedades Infecciosas (4 personas) 
·  CRO (4 personas) 
·  Investigación (6 personas) 
·  FLS-Science (2 personas) 
·  Administración y Gestión (2 personas) 

IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

En la Fundación Lucha contra las Infecciones 
apostamos firmemente por la igualdad 
y la diversidad real (formal, de trato y de 
oportunidades) de las personas. Esta voluntad la 
hacemos explícita mediante un plan que incluye 
18 acciones (concretadas para un período de 4 
años) y que se irán revisando mensualmente con 
el objetivo de que se cumplan debidamente. 

En 2022 incorporamos la figura de las agentes 
de igualdad y diversidad que velan por el 
cumplimiento del plan de acción propuesto. 

Ellas son las encargadas de impulsar, gestionar 
y evaluar los proyectos, teniendo en cuenta 
la igualdad de oportunidades en los distintos 
ámbitos y escenarios profesionales de la 
Fundación.

PLAN DE ACCIÓN

Con el objetivo de proteger esta igualdad y 
diversidad proponemos un plan que incluye 
18 acciones concretas que se encuentran 
enmarcadas en las siguientes grandes líneas de 
actuación: 

·  Cultura y liderazgo 
·  Formación 
·  Conciliación y corresponsabilidad 
·  Comunicación y lenguaje no sexista 
·  Violencia de género 
·  Prevención del acoso sexual y por razón de sexo 
·  Prevención y condiciones laborales 
·  Selección, contratación y promoción 
·  Auditoría retributiva
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DISTRIBUCIÓN DEL EQUIPO: DISTRIBUCIÓN DE LOS DEPARTAMENTOS:

DEPARTAMENTOS CON UNA 
MAYORÍA DE REPRESENTACIÓN 
FEMENINA:

· CALIDAD
· DOCENCIA
· INVESTIGACIÓN
· COMUNICACIÓN

DEPARTAMENTOS CON UNA 
MAYOR PARIDAD (60%-40%):

· GERENCIA
· ESTRUCTURA GENERAL
· ASISTENCIA

18 A 29 AÑOS

30 A 39 AÑOS

40 A 49 AÑOS

>50 AÑOS

75% 25%

29%

22%

37%63%

78%

71%

HOMBRES

MUJERES
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Principales empresas e 
instituciones colaboradoras
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COLABORADORES 2022
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Advancing health together

Exemples de composició d’identificació bàsica de la Generalitat de 
Catalunya en disposició caixa a l’esquerra i centrada, Helvetica Bold, 
cos 30. Per realitzar aplicacions amb les diferents formes del logotip 
de la Generalitat de Catalunya, cal seguir les normes indicades als 
apartats “Elements d’identitat”, “Programa d’imatge gràfica”, “Normes 
gràfiques de composició” i “Color” de la normativa del Programa 
d’identificació visual.

Podeu consultar la normativa en el manual, disponible en línia a 
http://identitatcorporativa.gencat.cat
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Out-of-hospital LA CAB+RPV (EU number 2023-503963-41-00): Implementación 
de la administración extrahospitalaria de la combinación cabotegravir+rilpivirina 
de acción prolongada como terapia opcional en pacientes de España infectados 
por el VIH. Aceptabilidad, idoneidad, viabilidad y satisfacción. Estudio HOLA. 

PAX (EudraCT 2022-000641-33, NCT05445674): Recambio plasmático como 
tratamiento para pacientes con Síndrome post-COVID-19: Estudio piloto 
aleatorizado y doble ciego.  

CAR-GR (EudraCT 2021-006779-41): Supresión de la carga viral (ARN de VIH-
1) y concentraciones de fármacos en semen, fluido cervicovaginal y recto en 
personas con VIH-1 que reciben un tratamiento antirretroviral con cabotegravir 
y rilpivirina de acción prolongada por vía intramuscular (“Estudio CAR-GR”).

Dual-Triple-ART (EudraCT 2019-002733-10): Ensayo clínico abierto, aleatorizado 
para evaluar el efecto del tratamiento antirretroviral inicial doble vs. triple en el 
reservorio del VIH-1 y en tejidos periféricos en pacientes infectados por el VIH-1. 

ATI_extension (EudraCT 2020-000452-35, NCT04385875): Estudio para evaluar 
la seguridad y durabilidad del control viral más allá de 24 semanas de 
interrupción analítica de tratamiento después de la administración de las 
vacunas para el VIH-1 experimentales DNA.HTI, MVA.HTI y ChAdOx1.HTI o 
Placebo en individuos VIH-1 positivos tratados de forma precoz (Extensión 
de la ATI del estudio AELIX-002).    

TREP-AB (EudraCT 2020-005604-19, NCT05069974): Antibióticos alternativos 
orales y neuropenetrantes para pacientes con sífilis. 

SuperCAP: Diseño e implementación de un programa informatizado 
supervisado para la mejora del estado cognitivo, emocional y funcional 
en personas con Síndrome Post-COVID. 

TADORI: Estudio retrospectivo multicéntrico de la efectividad y seguridad de 
la combinación dolutegravir + rilpivirina tras el cambio desde pautas con TAF. 

LINFOMAS-VIH: Impacto del abordaje multidisciplinar en el manejo de los 
pacientes infectados por el VIH con linfomas. 

MISTRAL-WP1: Correlaciones del microbioma con la protección y el control 
del VIH-1. 

SCHISTO STOP: Estudio prospectivo de cribado de esquistosomiasis 
en población de riesgo epidemiológico en un país no endémico. 

POC-SCHISTO: Estudio diagnóstico sobre una prueba rápida 
inmunocromatográfica para la esquistosomiasis en un país no endémico 
(POC-SCHISTO). 

MoVIHvax (NCT05562323): Caracterización de la respuesta inmune postvacunal 
contra la viruela del mono. 

CONTROLLERS: Estudio de cohortes: pacientes VIH-positivos controladores de 
élite y no progresores. Seguimiento prospectivo. Estudio Observacional 
de Cohortes Prospectivo Sin Medicamentos.   

Early_cART: Cohorte de individuos con infección aguda/reciente de 
VIH-1 que empiezan una terapia antirretroviral. Estudio Cohorte Prospectivo 
Observacional. 

COHORT OVER-50: Envejecimiento de la población con infección por el VIH. 
Cohorte de pacientes con infección por el VIH de 50 años de edad o más. 

IMAGING-HIV: Estudio piloto transversal comparativo de casos y 
controles en sujetos infectados por el VIH de 50 años de edad o 
más, para identificar biomarcadores de imágenes avanzados basados en 
imágenes de resonancia magnética y asociaciones con inmunosenescencia.  

DNA-HIV: VIH, inmunosenescencia e inestabilidad genómica: Identificación 
de biomarcadores en pacientes con infección crónica por el VIH y su relación 
con el envejecimiento prematuro. 

KING cohort extension: Cohorte observacional comparativa prospectiva 
de individuos con infección documentada por SARS-CoV-2 (Cohorte Extensión 
KING del estudio KING). 

ALI: Estudio para explorar síntomas sugestivos de enfermedad preclínica 
de alzheimer en personas con VIH de 50 años o más. 

COVIHVAX: Caracterización de la respuesta inmune inducida por la vacuna 
contra el SARS CoV-2 en individuos infectados por el VIH-1. Estudio de Cohortes 
Prospectivo Observacional.
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