{QUE SIGNIFICA

Convives con el Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VI
que ataca los linfocitos CD4 de t

sistema inmunitario.
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Con el tratamiento, el VIH esta
controlado y tus defensas se
recuperan.
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Si sigues bien el tratamiento,
tu carga viral sera indetectable
en sangre y no transmitiras la

infeccion.
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:COMO ESTAS?

Todas las emociones son validas y

puedes sentir mas de una a la vez.

Para aceptar un cambio asi
necesitamos tiempo.

Es mas facil afrontar algo asi

con el apoyo de tu mejor amiga,
un familiar, un profesional o un
centro comunitario.

(QUE HACER?

Con el tiempo podras aclarar tus
dudas y ordenar lo que sabes
para encajar el diagndstico
en tu vida.

Entre nuestros profesionales,
tienes a tu disposicion
referentes de:

® Medicina

Enfermeria

Psicologia

Nutricion

Enfermedades de
transmision sexual

Trabajo social
Psiquiatria

Ginecologia

Proctologia
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resolverte cualquier duda.
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