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Carta del President 

Mirant enrere, podem estar orgullosos del camí recorregut. Mirant 
endavant, som plenament conscients que els reptes no s’aturen: les 
infeccions emergents, la necessitat d’avançar en la recerca translacional, 
la cura i la millora de la qualitat de vida de les persones que conviuen 
amb infeccions, el paper crucial de la prevenció i la detecció precoç o 
l’atenció especialitzada a les persones immunodeprimides són només 
alguns dels fronts on seguirem treballant amb determinació.

El futur ens exigeix valentia, innovació i col·laboració. I ho farem. Comptem 
amb el talent, la visió i l’empenta per continuar essent un referent en 
recerca clínica i en la lluita global contra les infeccions. I esperem 
continuar fent-ho junts.

Benvolguts i benvolgudes,  

Un any més, us escric amb un profund sentiment d’orgull i d’agraïment 
després d’un 2025 intens i exigent, però també ric en aprenentatges i 
progressos. Ha estat un any de consolidació, que ens ha confirmat que 
la nostra feina és essencial per afrontar els reptes en l’àmbit de les 
malalties infeccioses i protegir el futur de tothom.  

La recerca ha continuat essent el motor que impulsa la nostra missió. 
Hem avançat en projectes clau sobre VIH, covid persistent, infeccions 
respiratòries emergents, salut internacional i malalties oblidades, 
infeccions en persones immunocompromeses i bacterianes greus. A 
través de la recerca hem generat coneixement que ja està transformant 
la manera com es diagnostiquen, es tracten i es prevenen aquestes 
malalties. 

Cada projecte, cada estudi, cada nou coneixement generat ha estat 
possible gràcies a la dedicació d’un equip extraordinari: professionals 
que combinen talent, rigor científic, sensibilitat i una vocació de servei 
inqüestionable. Ells i elles converteixen la recerca en solucions concretes 
que arriben a la població i ho fan amb un esperit d’excel·lència i 
responsabilitat que ens fa referents.

També vull expressar el meu agraïment més sincer als socis i sòcies, 
empreses col·laboradores, institucions públiques i privades i a totes les 
persones que confien en la nostra feina. Sense el vostre suport, la recerca 
que fem i els resultats que generem no tindrien el mateix impacte.

Gràcies per acompanyar-nos un any 
més. Tot el que hem aconseguit i tot el 
que aconseguirem és i serà sempre fruit 
d’aquest esforç compartit.

Amb tota la meva consideració i gratitud, 

Dr. Bonaventura Clotet
President de la Fundació Lluita contra les 
Infeccions
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La recerca que transforma vides 

A la Fundació Lluita contra les Infeccions, darrere de cada estudi, cada dada i 
cada projecte, hi ha rostres, veus i vides que donen sentit al que fem. 

En aquest vídeo hem volgut humanitzar la nostra tasca i posar-hi rostre. Hi 
intervé el nostre president, el Dr. Bonaventura Clotet, el director Científic de 
la Fundació, el Dr. Roger Paredes; d’altra banda, també escoltareu la passió i 
el compromís d’una de les nostres investigadores, la Dra. Lourdes Mateu, cap 
de la línia d’Infeccions Respiratòries Emergents; així com la veu de la Cristina 
Miranda, coordinadora d’Assajos Clínics a la Fundació, que fa possible que la 
recerca arribi a les persones a través dels estudis clínics. I coneixereu de prop 
el testimoni valent de dues persones que conviuen amb la covid persistent. 
Ells, l’Orencio i l’Anna són un exemple del que fem i del compromís que 
tenim amb totes les persones afectades per les malalties infeccioses, però 
no són l’únic focus de la nostra recerca. Són una mostra concreta d’un treball 
molt més ampli que abasta moltes altres línies de recerca i necessitats. 

Totes aquestes veus expliquen millor que cap informe per què la recerca 
és imprescindible i per què la nostra lluita continua. Perquè darrere de 
cada avenç hi ha persones. I és per elles, i amb elles, que continuem endavant. 

VEURE EL VÍDEO COMPLET →

https://youtu.be/ubd2Oqsf0_o
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PATRONAT
President: Bonaventura Clotet Sala 
Secretari: Guillem Sirera Jiménez 
Vocal i Relacions Institucionals: Jan Andreu Masramon

Vocal: Josep Maria Mòdol 
Vocal: Jordi Barceló Traserra 
Vocal: Leopoldo Biete Amores 
Vocal: Miquel Jordà Costa 
Vocal: Lola Mitjans Perelló 

Vocal: Roger Paredes 
Vocal: Montserrat Pinyol Pina 
Vocal: Gemma Recoder Miralles 
Vocal: Anna Veiga Lluch
Vocal: Camino Quiroga

La Fundació, una entitat pionera 
en la recerca de les malalties infeccioses

La Fundació Lluita contra les Infeccions som una entitat sense ànim 
de lucre dedicada a la recerca clínica en malalties infeccioses. Creiem en 
la recerca com a eina clau per millorar el tractament de les infeccions 
i per protegir la salut global. Les infeccions són una amenaça constant 
i només a través de la recerca podem anticipar-nos-hi, conviure-hi i 
oferir noves oportunitats de prevenció i tractament. Per això, impulsem 
una recerca que connecta el laboratori amb el pacient, combinant 
innovació, rigor i acció.  

Vam néixer l’any 1992 a l’Hospital Germans Trias, de la mà del Dr. 
Bonaventura Clotet, amb l’objectiu de donar suport a la Unitat de VIH i 
promoure la recerca i la formació en aquest àmbit. Des d’aleshores, hem 
evolucionat fins a abordar les malalties infeccioses en la seva totalitat, 
gràcies al coneixement acumulat sobre el sistema immunitari i a una 
estructura organitzativa àgil i capaç de fer-ho.
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La nostra missió i valors

La nostra missió és oferir 
oportunitats reals a les persones 
amb malalties infeccioses, a través 
d’una recerca clínica innovadora 
i, al mateix temps, compartir el 
coneixement generat amb la 
comunitat científica i la societat.  

L’excel·lència perquè comptem a amb 
més de 30 anys d’experiència en el 
camp de la recerca clínica en malalties 
infeccioses.   

Els tres valors que la guien són: excel·lència, disrupció i compromís.   

La disrupció perquè innovem de manera 
constant per anticipar-nos als reptes de 
salut del futur i oferir noves oportunitats 
terapèutiques.   

El compromís perquè transformem el coneixement 
amb acció, implicant-nos activament en cada 
projecte perquè generi un retorn a la societat i 
protegeixi el futur de tothom.   



Recerca
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8
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La recerca clínica, 
el nostre motor per protegir el futur

Des de la Fundació Lluita 
contra les Infeccions liderem 
una recerca clínica de prestigi 
internacional en malalties 
infeccioses.  

La recerca clínica es centra en persones, tant persones sanes com 
pacients, per estudiar les malalties i trobar diferents i millors vies per 
poder-les prevenir, detectar, diagnosticar i tractar. Aquesta és clau per 
millorar les teràpies i tractaments existents, així com per accedir a d’altres 
innovadors i, per tant, millorar l’assistència de la població.

En aquest sentit, la recerca és fonamental per al progrés de la medicina 
i la millora de la salut pública. Aquesta permet comprendre millor les 
malalties, desenvolupar nous tractaments i millorar els ja existents, 
assegurant que siguin segurs i eficaços.  

A més, contribueix a l’adaptació i personalització dels tractaments mèdics, 
tenint en compte les característiques específiques de cada pacient, la 
qual cosa augmenta les probabilitats d’èxit terapèutic. 

També és crucial per detectar i controlar possibles efectes adversos dels 
medicaments, protegint així els pacients i millorant la seva qualitat de 
vida. 
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Les malalties infeccioses són causades per organismes, com ara 
virus, bacteris, fongs o protozous. Molts d’ells viuen dins i sobre nostre. 
Normalment, són inofensius o, fins i tot, útils! Però en determinades 
condicions, poden causar malalties que arriben a ser molt greus i, alguns 
cops, provocar la mort.   

De fet, les infeccions han estat la principal causa de mort al llarg de la 
història, fins i tot, per sobre dels conflictes armats. Actualment, segons 
l’Organització Mundial de la Salut, 1 de cada 5 morts es deuen a les 
malalties infeccioses.  

En aquests moments, hi ha tres factors principals que ens fan més 
vulnerables a les infeccions, individualment i globalment: 

Les infeccions, la raó de la nostra lluita

La globalització i l’alta mobilitat internacional. 

El canvi climàtic que afavoreix la deslocalització i expansió 
de molts patògens. 

Canvis d’hàbits que faciliten el salt dels patògens dels 
animals als humans.

En definitiva, el risc de noves pandèmies és una amenaça per a la salut 
i l’estabilitat econòmica mundial. Per això, des de la Fundació, abordem 
els principals reptes que suposen les malalties infeccioses agrupats des 
de sis grans línies de recerca. 
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Les nostres línies de recerca

Tenim com a objectiu posar fi a la infecció per 
VIH i curar als pacients. Fins que això no sigui 
possible, treballem per oferir millors tractaments 
i evitar les complicacions físiques, però també 
psicoemocionals. 
També implementem estratègies de prevenció 
basades en el tractament preexposició, conegut 
com a PrEP. 

Treballem per prevenir la covid-19, evitar-ne la 
progressió i disminuir la mortalitat. També ens 
centrem en l’estudi de la covid persistent per 
trobar-ne les causes i identificar tractaments 
efectius.  

Posem el focus en l’estudi d’estratègies 
preventives que evitin noves infeccions i 
busquem millors tractaments, cercant nous 
fàrmacs o utilitzant-ne de ja existents.

INFECCIONS RESPIRATÒRIES 
EMERGENTSVIH INFECCIONS DE TRANSMISSIÓ 

SEXUAL (ITS)

La nostra tasca se centra a prevenir, diagnosticar 
i tractar les infeccions relacionades amb la 
globalització, tant les que afecten viatgers com 
a la població migrant. També col·laborem amb 
països endèmics abordant malalties negligides.   

Volem reduir les complicacions i la mortalitat 
per infeccions greus en els pacients 
immunocompromesos, aquells que tenen el 
sistema immunitari feble i, per tant, compten 
amb menys defenses per a combatre les 
infeccions. Sigui per genètica, alguna malaltia, 
trasplantaments, entre d’altres.    

Lluitem contra les infeccions bacterianes que 
causen una elevada mortalitat i complicacions 
clíniques greus. Posem especial atenció als 
gèrmens resistents, als antibiòtics i a l’estudi de 
les infeccions que tenen el seu origen a l’ambient 
i al regne animal (One Health).

INFECCIONS EN PACIENTS 
IMMUNOCOMPROMESOS

SALUT INTERNACIONAL 
I MALALTIES OBLIDADES

INFECCIONS BACTERIANES 
GREUS
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La nostra recerca 2025 en xifres

68 
Estudis i projectes 
científics

1.248
Impact Factor*

87 
Publicacions

40
Ajuts sol·licitats 
durant el 2025**

130
Professionals 
implicats en la lluita

*L’Impact Factor (IF), també conegut com a Factor d’Impacte, és 
una mesura utilitzada per a avaluar la importància relativa d’una 
revista científica dins del seu camp.

**Nombre d’ajuts i beques sol·licitats l’any 2025: un total de 40, 
dels quals 11 han estat concedits i 10 encara estan pendents de 
resolució.



13

Cap de línia: 
Eugènia Negredo 14

Projectes 
finançats i 
treballats*

15
Estudis de 
recerca

23 
Publicacions 
científiques

ESTUDI AELIX-003
Un assaig clínic de fase II, AELIX-003, ha demostrat que una vacuna 
terapèutica contra el VIH pot contribuir a millorar el control del virus 
sense tractament antiretroviral en algunes persones. 
L’estudi avalua la combinació de la vacuna HTI, desenvolupada per AELIX 
Therapeutics, amb un fàrmac immunomodulador, i confirma que és 
segura i capaç de generar una resposta immunitària robusta. La recerca 
ha estat liderada per la Fundació Lluita contra les Infeccions, IrsiCaixa i 
l’Hospital Germans Trias i Pujol.

EQUIP INVESTIGADOR:

Yovaninna Alarcón 
Lucía Bailón  
Susana Benet  
Anna Bonjoch 
Vira Buhiichyk 
Patricia Echeverría
Josep Ferrer 
Diana Hernández  
Toni Jou 
Josep M. Llibre
Pepe Moltó  

Beatriz Mothe 
Boris Revollo  
Àngel Rivero  
Sofía Sabato 
Guillem Sirera  
Carmina R. Fumaz 
Jose A. Muñoz-Moreno 
Anna Prats 
Carla Estany

ESTUDI DESTACAT

VIH

ÀREES DE RECERCA:

CHECK-CIRCLE Inflamació i envelliment 
CHECK-CIRCLE Vacunes, immunoteràpia i farmacologia 
CHECK-CIRCLE Late presenters 
CHECK-CIRCLE Facilitació de recursos assistencials de proximitat al pacient 

*Número de projectes finançats i en marxa durant el 2025.
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Cap de línia: 
Lourdes Mateu 20 

Projectes 
finançats i 
treballats*

23 
Estudis de 
recerca

18 
Publicacions 
científiques

ESTUDI COCOS
La Fundació Lluita contra les Infeccions participa en un assaig clínic 
internacional per millorar els símptomes cognitius de la covid persistent, 
COCOS. 

L’estudi COCOS, impulsat pel laboratori alemany Schwabe, avaluarà la 
seguretat i l’eficàcia d’un nou tractament a base d’extracte de Ginkgo 
biloba. La Fundació és un dels deu centres europeus participants i ja 
ha superat l’objectiu inicial de reclutament, incorporant 20 persones 
amb afectació neurocognitiva. L’assaig ja està en marxa i el reclutament 
continuarà els pròxims mesos. 

EQUIP INVESTIGADOR:

Gemma Lladós  
Cora Loste  
Cristina López  
Jose Ramón Santos 
Tommaso Francesco Aiello  
Carmina R. Fumaz 
Jose A. Muñoz-Moreno 
Anna Prats 
Carla Estany 

ESTUDI DESTACAT

Infeccions respiratòries emergents

ÀREES DE RECERCA:

CHECK-CIRCLE Covid persistent 
CHECK-CIRCLE SARS-COV-2 

*Número de projectes finançats i en marxa durant el 2025.
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Cap de línia: 
Oriol Mitjà 4 

Projectes 
finançats i 
treballats*

4 
Estudis de 
recerca

14 
Publicacions 
científiques

PROJECTE BREAKFREE-SY
Hem iniciat la implementació del projecte BREAKFREE-SY, finançat 
mitjançant una beca ERC Consolidator per valor de 3 milions d’euros. 
El projecte aspira a identificar nous mètodes diagnòstics per a la sífilis 
congènita i la neurosífilis, que afecten de manera particular els països de 
renda baixa i mitjana.

L’octubre de 2025 l’equip responsable del projecte va viatjar a la Xina. 
El viatge va començar amb la participació al Shanghai International 
Syphilis Symposium, celebrat del 19 al 23 d’octubre, on es van presentar 
els darrers avenços en recerca i tractament de la sífilis, i es van establir 
contactes amb investigadors de centres de referència internacionals. 

EQUIP INVESTIGADOR:

Jordi Aulet 
Laia Bertran 
Sara Buezo 
Roser Escrig 
Sergi Gavilan 
Camila González Beiras 
Susana Muñoz 
Clara Pérez 
Xinying Len

ESTUDI DESTACAT

Infeccions de transmissió sexual

ÀREES DE RECERCA:

CHECK-CIRCLE Infeccions de transmissió sexual  
CHECK-CIRCLE Malalties tropicals desateses  
CHECK-CIRCLE Malalties emergents de transmissió comunitària

*Número de projectes finançats i en marxa durant el 2025.
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ÀREES DE RECERCA:

CHECK-CIRCLE Esquistosomiasi  
CHECK-CIRCLE Infeccions per arbovirus  
CHECK-CIRCLE Vigilància epidemiològica de les infeccions importades i emergents
     en països no endèmics 
CHECK-CIRCLE Estrongiloidiasi 
CHECK-CIRCLE Immigració, immunosupressió i COVID-19 
CHECK-CIRCLE Tuberculosi  
CHECK-CIRCLE Malaltia de Chagas  
CHECK-CIRCLE Infeccions gastrointestinals importades i complicacions associades  
CHECK-CIRCLE Vigilància epidemiològica 

Cap de línia: 
Sílvia Roure 9 

Projectes 
finançats i 
treballats*

18 
Estudis de 
recerca

11 
Publicacions 
científiques

PRIMER PROTOCOL EUROPEU DE CRIBRATGE I TRACTAMENT DE 
L’ESQUISTOSOMIASI GENITAL FEMENINA
L’estudi respon a la manca de protocols específics a Europa per a una 
malaltia sovint infradiagnosticada, associada a dolor pelvià crònic, 
alteracions menstruals, infertilitat i complicacions obstètriques. 

Els resultats demostren una alta prevalença de la malaltia i evidencien 
que l’aplicació del protocol millora de manera significativa la salut i la 
qualitat de vida de les pacients, amb una resolució total o parcial dels 
símptomes en la majoria de dones tractades.

EQUIP INVESTIGADOR:

Sergio España
Elia Fernández
Laura Soldevila

Lluís Valerio
Xavier Vallès
Martí Vall

ESTUDI DESTACAT

Salut internacional i malalties oblidades

*Número de projectes finançats i en marxa durant el 2025.
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Cap de línia: 
Pedro Puerta 4 

Projectes 
finançats i 
treballats*

5 
Estudis de 
recerca

12 
Publicacions 
científiques

ESTUDI COVID KIDNEY
El 2025 hem començat a treballar en un assaig clínic pioner que busca 
demostrar que és segur realitzar trasplantaments renals en pacients 
amb COVID-19 asimptomàtics o lleus, si s’inicia el tractament antiviral en 
els  primers 10 dies posteriors a la detecció de la  infecció. 

Amb aquest estudi, els investigadors de la Fundació busquen demostrar 
que és segur realitzar el trasplantament sense esperar dues setmanes. Això 
podria canviar la pràctica clínica actual i evitar que pacients amb aquesta 
infecció, fins i tot asimptomàtica, perdin opcions de trasplantament.

EQUIP INVESTIGADOR:

Lluïsa Pedro-Botet
Ana Peris 
Carme Bracke 
Alba Romero  

ESTUDI DESTACAT

Infeccions en persones immunocompreses

ÀREES DE RECERCA:

CHECK-CIRCLE Oncologia 
CHECK-CIRCLE Hematologia 
CHECK-CIRCLE Transplantament d’òrgan sòlid 
CHECK-CIRCLE Immunosupressió farmacològica 
CHECK-CIRCLE Immunodeficiències primàries  

*Número de projectes finançats i en marxa durant el 2025.
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ÀREES DE RECERCA:

CHECK-CIRCLE Osteoarticular 
CHECK-CIRCLE Malaltia cirurgia vascular 
CHECK-CIRCLE Peu diabètic 
CHECK-CIRCLE Pneumònies 
CHECK-CIRCLE Infeccions en pacients postquirúrgics

Cap de línia: 
Lluïsa Pedro-Botet 2 

Projectes 
finançats i 
treballats*

3 
Estudis de 
recerca

10 
Publicacions 
científiques

BACTERIS MULTIRESISTENTS EN ECOSISTEMES AQUÀTICS 
Els nostres investigadors estan estudiant la presència de bacteris 
multiresistents en animals de granja i la seva relació amb la salut humana 
i l’ecosistema aquàtic. 

Els resultats de la investigació, mostren una altra prevalença del bacteri 
MRSA en poblacions  amb alta densitat de granges. Tot i que no sempre 
deriva en infecció, és un risc emergent que cal monitorar. A més, la recerca 
ha evidenciat la contaminació d’aigües subterrànies i rius, el que reforça 
la necessitat d’abordar el problema des d’una perspectiva One Health. 

EQUIP INVESTIGADOR:

Nieves Sopena
Esteban Reynaga
Javier Díez de los Ríos

ESTUDI DESTACAT

Infeccions bacterianes greus

*Número de projectes finançats i en marxa durant el 2025.
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Assaigs clínics, estudis observacionals i 
projectes de recerca promoguts des de 
la Fundació Lluita contra les Infeccions 
l’any 2025 

ASSAIGS CLÍNICS 

COVIDKIDNEY (EU CT Number: 2024-519272-96-00, NCT07197164): 
Seguretat i eficàcia d’un tractament de 10 dies de remdesivir per prevenir 
COVID-19 greu en receptors de trasplantament renal positius per SARS-
CoV-2 asimptomàtics o paucisymptomàtics: un estudi interventional d’una 
sola branca de prova de concepte. 

BCN05-Bari (EudraCT: 2024-520159-26-00, NCT07028385): 
Estudi exploratori de fase 2, aleatoritzat, doble cec, controlat amb placebo 
per avaluar la seguretat i l’impacte en el reservori del VIH-1 de Baricitinib en 
persones amb VIH-1 amb supressió virològica. 

Out-of-hospital LA CAB+RPV (EU CT Number 2023-503963-41-00, 
NCT06185452): 
Implementació de l’administració extrahospitalària de la combinació 
cabotegravir+rilpivirina d’acció prolongada com a teràpia opcional en 
pacients d’Espanya infectats per VIH. Acceptabilitat, idoneïtat, viabilitat i 
satisfacció. Estudi HOLA. 

Trep-AB (EudraCT 2020-005604-19, NCT05069974): 
Antibiòtics orals alternatius i neuropenetrants per a pacients amb sífilis. 

DORALI (EU CT Number 2023-504952-87-00): 
Impacte de la doravirina en l’estatosi hepàtica i la fibrosi en pacients amb 
VIH. Un estudi pilot de prova de concepte (Estudi DORALI). 

TrepAB-Yaws (NCT05764876): 
Reutilització de fàrmacs clínicament aprovats per a yaws amb una visió 
sobre el síndrome d’úlceres cutànies. 

Activitat de recerca
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LAMIFERON (EU CT Number 2024-514330-20-00, NCT06519357): 
Un estudi pilot clínic monocèntric, autocontrolat, de branca única per 
avaluar l’efecte de lamivudina (3TC) sobre biomarcadors de la discapacitat 
neurocognitiva i gens estimulats per interferons tipus I (IFN) al plasma de 
pacients amb deteriorament cognitiu lleu (DCL). 

THALASSA 2.0 (EU CT Number 2024-516378-31-00, NCT06766825): 
Estudi de fase II de prova de concepte, aleatoritzat, doble cec, controlat 
amb placebo per avaluar l’eficàcia i seguretat de la plitidepsina en adults 
amb condició post-COVID-19 (PCC). 

UlcerPlants2024 (NCT06690814): 
Ulcer Plants: Antisèptics de plantes altament accessibles per usar en àrees 
remotes de PNG. 

ESTUDIS OBSERVACIONALS AMB FÀRMAC 

MoVIHvax (NCT05562323): 
Caracterització de la resposta immune postvacunal contra la verola del 
mico. 

DAPANEFRO: 
Estudi observacional que avalua l’eficàcia i seguretat de la dapagliflozina 
en persones amb infecció crònica per VIH i malaltia renal crònica. 

COHORTS 

CONTROLLERS: 
Estudi de cohorts: pacients VIH-positius controladors d’elit i no progressors. 
Seguiment prospectiu. Estudi observacional de cohorts prospectiu sense 
medicaments. 

Early_cART: 
Cohort d’individus amb infecció aguda/recent de VIH-1 que inicien una 
teràpia antiretroviral. Estudi de cohortes prospectiu observacional. 

COHORT OVER-50: 
Envelliment de la població amb infecció per VIH. Cohort de pacients amb 
infecció per VIH de 50 anys d’edat o més. 

REMAIN (NCT05522296): 
Infeccions per Mpox (verola del mico) aparegudes després de la vacunació. 
Emulació d’un assaig clínic. 

HIV-LATE PRESENTERS:
Cohort d’HIV Late Presenters: Característiques clíniques, psicosocials i 
demogràfiques. 

Activitat de recerca
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PROJECTES DE RECERCA 

MARVIC: 
Marcadors de resposta postvacunal en població immunocompromesa 
(MARVIC): Oportunitats per al desenvolupament de noves immunoteràpies 
per a la prevenció de la COVID-19. 

OOH Study: 
Estudi pilot per avaluar la descentralització de l’atenció de pacients entre 
persones amb VIH en entorns extrahospitalaris. 

TrepomAb: 
Accelerant el desenvolupament de la vacuna contra la sífilis. 

Wellbeing Long COVID Study: 
Estudi pilot per avaluar l’eficàcia d’una intervenció grupal psicològica en 
pacients amb Long COVID.  

INCA: 
Plataforma d’atenció integrada a pacients amb multimorbiditat per part 
de pacients i cuidadors, incloent la identificació dels factors discriminants 
que influeixen en l’adopció de la solució.

RECUR: 
Anàlisi retrospectiva de l’epidemiologia i factors de risc per a infeccions 
recurrentes de sang d’origen urinari i biliar en pacients oncològics.

Activitat de recerca
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L’equip del Dr. Oriol Mitjà presenta 
un nou estudi que confirma que la 
vacuna MVA-BN contra la mpox és 
segura

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

Investigadors de la Fundació 
participen en un nou estudi que 
avalua una nova opció terapèutica 
per a la legionel·losi

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

El programa Early-cART 
aconsegueix iniciar el tractament 
del VIH en menys de 48 hores 
després del diagnòstic

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

L’assaig clínic que estudiava la 
plasmafèresi per a tractar la covid 
persistent conclou que aquesta 
tècnica no és eficaç

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

Professionals sanitaris identifiquen 
les barreres i les oportunitats en 
la implementació del tractament 
antiretroviral per VIH fora de 
l’hospital

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

Un test innovador millora la 
detecció de l’esquistosomiasi 
crònica en persones migrants

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

L’esquistosomiasi genital masculina: 
un nou estudi alerta sobre el repte 
de diagnosticar-la

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

Iniciem l’assaig clínic Thalassa 
per provar una medicació contra 
la COVID persistent

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

Notícies de recerca destacades

https://lluita.org/un-nou-estudi-revela-que-la-variant-mes-letal-de-la-mpox-pot-causar-una-mortalitat-de-mes-del-4/
https://lluita.org/investigadors-de-la-fundacio-participen-en-un-nou-estudi-que-avalua-una-nova-opcio-terapeutica-per-a-la-legionel%c2%b7losi/
https://lluita.org/el-programa-early-cart-aconsegueix-iniciar-el-tractament-del-vih-en-menys-de-48-hores-despres-del-diagnostic/
https://lluita.org/lassaig-clinic-per-a-tractar-la-covid-persistent/
https://lluita.org/tractament-antiretroviral-vih-fora-de-lhospital/
https://lluita.org/un-test-innovador-millora-la-deteccio-de-lesquistosomiasi-cronica/
https://lluita.org/lesquistosomiasi-genital-masculina-un-nou-estudi-alerta-sobre-el-repte-de-diagnosticar-la/
https://lluita.org/iniciem-un-nou-assaig-clinic-per-provar-una-medicacio-contra-la-covid-persistent/


ScienHub
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SCIENHUB.ORG →

L’experiència acumulada durant aquests més de 30 anys en recerca 
clínica ens va permetre crear ScienHub, la plataforma de serveis de la 
Fundació Lluita contra les Infeccions. 

ScienHub té com a objectiu oferir 
solucions integrals dissenyades per 
facilitar l’aplicació de la investigació 
clínica i fomentar la transferència de 
coneixements dins de la comunitat 
científica.   

A través d’ella, gestionem i duem a terme estudis clínics, tant per a la 
recerca independent i transferència de coneixement de la Fundació, 
com per altres organitzacions que necessiten suport especialitzat. 
ScienHub ens permet exportar el nostre model de recerca clínica i 
oferir serveis d’alta qualitat que generen ingressos que es reverteixen 
directament en la recerca, el que reforça la sostenibilitat de l’Entitat.  

Amb una capacitat operativa àgil i eficient, ScienHub ens permet treballar 
amb un alt volum d’estudis, optimitzar la logística i garantir l’execució 
rigorosa de cada projecte. És una plataforma clau que connecta la 
ciència amb la pràctica i que ens posiciona com a referents en la 
gestió de recerca clínica a escala nacional i internacional.   

ScienHub, la plataforma 
de serveis de la Fundació

https://scienhub.org/ca/


RESEARCH SUPPORT

Aquest eix està configurat per la CRO (Contract 
Research Organization) i la CTU (Clinical Trials 
Unit) que són les unitats especialitzades en 
la gestió i el desenvolupament d’assajos i 
estudis clínics. A través d’elles, potenciem 
la investigació oferint un suport integral 
en la gestió i implementació de projectes 
assegurant-ne la qualitat i oferint la màxima 
fiabilitat dels resultats obtinguts. El nostre 
èxit recau en el treball conjunt d’ambdós 
equips que proporcionen un acompanyament 
integral a l’equip investigador.   

EDUCATION

La missió principal de ScienHub Education 
és potenciar el creixement professional de 
la comunitat científica creant espais on 
compartir i ampliar coneixements, com, per 
exemple, workshops, congressos, formacions, 
entre d’altres.  

SOC RECERCA

Aquest innovador portal en línia permet 
a les persones interessades a contribuir 
al progrés científic registrar-se com a 
voluntàries per a estudis clínics. La missió 
de Soc Recerca és facilitar la connexió entre 
investigadors i voluntaris, cosa que permet 
el desenvolupament de nous tractaments i 
teràpies per millorar la salut en l’àmbit global. 

SABER-NE MÉS → SABER-NE MÉS → SABER-NE MÉS →
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ScienHub està formada per dos grans eixos 
d’actuació: Research Support i Education   

https://scienhub.org/ca/research-support-ca/
https://scienhub.org/ca/education-ca/
https://socrecerca.scienhub.org/ca/
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36 
estudis gestionats 
per la CRO

158 visites de 
monitorització 
per la CRO

4,86/5 
satisfacció dels 
promotors externs

4.383 visites de 
pacients als assaigs 
clínics de la CTU

98 
estudis actius a la 
CTU

ScienHub Research Support 
en xifres
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ScienHub Education 
en xifres

2.792 
assistents a les 
activitats

373 ponents 
i coordinadors 
científics

5 
webinars i recursos 
en línia

24 workshops 
internacionals i 
nacionals

39 
activitats locals 
organitzades



Comunicació, 
Esdeveniments i 
Captació de fons

04
28
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El 2025, l’equip de Comunicació ha continuat contribuint al creixement 
i la consolidació de la Fundació en l’opinió pública. Un dels passos més 
rellevants ha estat la concreció del relat de l’organització, un exercici 
necessari per alinear missatges i explicar amb claredat qui som, què 
fem i per què la nostra recerca és essencial. Aquest relat s’ha compartit 
amb tot l’equip perquè formi part del dia a dia i reforci la coherència de 
la institució. També s’han creat materials específics que en faciliten la 
difusió interna i externa.

Pel que fa a l’impacte, el 2025 ha estat un any de rècord. S’han 
incrementat més d’un 125% les aparicions als mitjans, més d’un 157% 
l’abast de les xarxes socials i s’han duplicat les visites a la web, arribant 
gairebé a les 100.000. Aquest creixement consolida la comunicació com 
una eina clau per augmentar el coneixement i la divulgació de les 
infeccions, fer accessible la ciència i contribuir a la prevenció i la salut 
pública. Una altra mirada: quan la sida et toca de prop

Aquest any, el departament de Comunicació ha engegat una 
sèrie de vídeopodcast de converses on diferents testimonis 
parlen amb investigadors de la Fundació sobre les malalties 
infeccioses. De fet, pel dia mundial de la sida, vam comptar 
amb la cineasta Carla Simón, una persona que l’ha viscut com 
a filla de pares afectats per la sida i qui en les seves obres parla 
d’aquest tema.

VES AL VÍDEO PODCAST →

Comunicació 

VES AL VÍDEO →

https://www.youtube.com/watch?v=B5qzJUwDwHU&t=543s
https://youtu.be/kdOsA-SLc-o?si=SFQJVGx-li2wjTrQ
https://youtu.be/kdOsA-SLc-o?si=SFQJVGx-li2wjTrQ
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2.565
articles publicats 
als mitjans de 
comunicació i XXSS

*Dades auditades per Onclusive. Comparativa respecte a l’any anterior.

17,4M€ AVE
(valor econòmic del 
recull de premsa)*

2,27M 
d’audiència potencial

+48%
creixement de visites 
al web

+18%
creixement de 
seguidors a xxss

L’impacte de comunicació en dades
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Gala Solidària People in Red Barcelona

La Fundació Lluita contra les Infeccions va celebrar al MNAC la 
15a edició de la Gala Solidària People in Red Barcelona, on es va 
aconseguir recaptar 978.456 € per lluitar contra les malalties 
infeccioses. L’esdeveniment va reunir a gairebé 800 persones, 
entre empreses patrocinadores, institucions i celebritats del 
món social, cultural i polític del país per la mateixa causa.

LLEGEIX LA NOTÍCIA →

12
esdeveniments solidaris 
(propis i en col·laboració)

1.000.543 €
recaptats en aquests 
esdeveniments

Esdeveniments

Al llarg del 2025, la Fundació Lluita contra les Infeccions ha treballat 
intensament en la producció d’activitats orientades a reforçar el 
posicionament institucional i a impulsar la captació de fons. 

Durant l’any, s’han organitzat tant esdeveniments de producció pròpia 
com iniciatives solidàries en col·laboració amb altres organitzacions, 
fet que ha permès ampliar l’abast de les nostres accions i arribar a nous 
públics. 

Aquestes activitats han contribuït a generar nous leads, establir aliances 
estratègiques i incrementar de manera significativa la visibilitat de la 
marca.

https://lluita.org/la-gala-solidaria-people-in-red-barcelona-recapta-euros-per-la-fundacio-lluita-contra-les-infeccions/?swcfpc=1
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SEGONA EDICIÓ IOGA SOLIDARI

La segona edició del Ioga Solidari amb vistes 
al mar, organitzada per la Fundació Lluita 
contra les Infeccions i YogaOne el darrer 
dissabte 22 de febrer de 2025, ha estat tot 
un èxit. Amb un total de 335 participants, la 
jornada solidària ha superat les expectatives i 
ha consolidat aquest esdeveniment com una 
cita anual imprescindible per als amants del 
ioga. Més de 300 persones ens han ajudat a 
recaptar més de 7.000 €.

ACTE ANUAL DE LA FUNDACIÓ

El 2 de desembre hem celebrat el nostre 
acte anual al Teatre Poliorama, reunint prop 
de 500 persones en una jornada que ha 
combinat testimonis, recerca i projectes clau 
per la salut de les persones. Sota el títol ‘Això 
no és teatre’, hem volgut posar en escena la 
importància de la recerca per la lluita contra 
les infeccions. Durant la jornada, hem pogut 
conèixer les històries de 5 testimonis i com 
la recerca ha estat clau per millorar la seva 
qualitat de vida i, fins i tot, en alguns casos, 
salvar-los la vida.

CONCERT SOLIDARI DE NADAL

En aquesta segona edició del Concert Solidari 
de Nadal, protagonitzat pels cantautors 
Salvador i Luísa Sobral, s’han recaptat 
més de 50.000 € amb la venda d’entrades, 
donatius de fila zero i aportacions d’empreses 
col·laboradores. Aquests diners es destinaran 
a la recerca de les infeccions en persones 
immunocompromeses. L’esdeveniment 
musical es va fer a la Sala Pau Casals de 
l’Auditori de Barcelona.

SABER-NE MÉS → SABER-NE MÉS → SABER-NE MÉS →

Esdeveniments destacats

https://lluita.org/segona-edicio-de-ioga-solidari-amb-vistes-al-mar/?swcfpc=1
https://lluita.org/el-nostre-acte-anual-reuneix-a-gairebe-500-persones-al-teatre-poliorama/?swcfpc=1
https://lluita.org/el-concert-solidari-de-nadal-recapta-50-000-euros-amb-luisa-y-salvador-sobral-com-a-protagonistes/?swcfpc=1
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El departament de Fundraising de la Fundació ha estat essencial el 
2025 per garantir la viabilitat de projectes científics i socials que no 
comptaven amb finançament per altres vies i que donen resposta a 
necessitats urgents o innovadores. 

A través de la captació de fons privats, tant de particulars com 
d’empreses compromeses, es van impulsar estudis pioners que 
marcaran la diferència en la lluita contra les infeccions i en la millora de 
la qualitat de vida de les persones. 

Programa de voluntariat

Aquest 2026 hem posat en marxa el programa de voluntariat de la 
Fundació, una nova manera d’implicar la ciutadania en la nostra 
missió i d’amplificar l’impacte de les nostres activitats solidàries.
El voluntariat ens ajuda a fer possible els esdeveniments de captació 
de fons i a impulsar accions de sensibilització que ens permeten 
arribar encara més lluny. Hem començat a construir una xarxa de 
persones que decideixen donar temps, energia i talent per reforçar 
la recerca, la divulgació i la lluita contra les infeccions. 

Captació de fons

SABER-NE MÉS →

Nou programa de 
testament solidari

Aquest any hem impulsat un 
projecte clau per al futur de 
la Fundació: el programa de 
testament solidari.

https://youtu.be/kdOsA-SLc-o?si=SFQJVGx-li2wjTrQ
https://lluita.org/el-teu-llegat-pot-ajudar-a-protegir-el-futur-presentem-el-programa-de-testament-solidari/?swcfpc=1
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2.551
socis actius

315.457 €
ingressos de socis

162.162 €
donatius puntuals

236
nous socis 

*No s’han inclòs els ingressos de ioga solidari, People in Red, petits esdeveniment, grans donants ni del projecte de recerca de l’alzheimer. 

110.575 €
donatius d’empreses

3.000 €
arrondoniment solidari

L’impacte de la captació de fons en dades
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CAMPANYA DE SANT JORDI

Aquest any, per Sant Jordi, a la Fundació Lluita 
contra les Infeccions hem tornat a posar la 
solidaritat i la recerca al centre. Per això, per 
segon any consecutiu, hem aprofitat aquesta 
data per recordar la importància de la recerca 
en la covid persistent. Més de 120 persones 
han col·laborat amb la nostra campanya 
per la recerca en la covid persistent, el que 
demostra una vegada més la solidaritat i 
el compromís de les persones amb la lluita 
contra les malalties infeccioses.  

XATBOT D’ITS PER A FAMÍLIES

La Fundació Lluita contra les Infeccions ha 
posat en marxa una nova campanya de 
sensibilització adreçada a famílies, amb 
l’objectiu d’acompanyar-les en un repte clau: 
parlar amb els fills i filles sobre les infeccions de 
transmissió sexual (ITS). A través d’un xatbot 
interactiu, les famílies poden descobrir si 
estan preparades per iniciar aquesta conversa 
i rebre orientació personalitzada. Aquest 
projecte ha estat possible gràcies al suport de 
la Diputació de Barcelona.

CAMPANYA GIVING TUESDAY

El 2 de desembre, la Fundació Lluita contra les 
Infeccions s’ha sumat al Giving Tuesday amb 
un objectiu clar: recaptar fons per posar en 
marxa una estratègia pionera que protegeixi 
els pacients immunocompromesos abans 
que sigui massa tard. La campanya de 
microdonatius ha aconseguit un total de 
10.572 € recaptats, un 106 % més del nostre 
objectiu.

SABER-NE MÉS → SABER-NE MÉS → SABER-NE MÉS →

Activitats destacades

https://lluita.org/mes-de-120-persones-han-col%c2%b7laborat-amb-la-nostra-iniciativa-de-sant-jordi/?swcfpc=1
https://lluita.org/impulsem-una-nova-campanya-per-ajudar-les-families-a-parlar-sobre-its-amb-els-seus-fills-i-filles/?swcfpc=1
https://lluita.org/aquest-giving-tuesday-impulsem-una-campanya-solidaria-per-protegir-pacients-immunocompromesos/?swcfpc=1
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Activitats destacades

PROGRAMA D’ACTIVITATS PER A EMPRESES 

Hem consolidat un nou espai de col·laboració amb el sector empresarial, 
oferint a les organitzacions la possibilitat d’implicar-se en iniciatives 
solidàries que generen impacte real i que reforcen el seu compromís 
social. 

A través del nostre programa per a empreses, facilitem accions de 
teambuilding solidari, on els equips viuen experiències que enforteixen 
la cohesió interna mentre contribueixen a impulsar la recerca i la 
sensibilització. 

Alhora, oferim propostes com el regal solidari de Nadal, una manera 
significativa de transformar els obsequis corporatius en suport directe a 
projectes que protegeixen la salut de tothom. 

SABER-NE MÉS →

https://lluita.org/empreses-amb-valors-iniciatives-solidaries-per-sumar-salut-i-cohesio/?swcfpc=1


Talent
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37
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DISTRIBUCIÓ DE L’EQUIP:

78%

16%

6%

78% dones

16% homes

6% sense assignar

L’equip de la Fundació, el motor 
que la fa possible  

El 2025, la Fundació Lluita contra les Infeccions va tenir un equip 
multidisciplinari format per 135 professionals, dels quals 64 formen 
part de la plantilla i 71 que hi estan adscrits. Tots ells contribueixen, 
de manera directa o indirecta, a impulsar els projectes científics, socials i 
assistencials de la Fundació. 

Pel que fa a la distribució per gènere, la plantilla ha estat formada per 
52 dones (81%) i 12 homes (19%). Si considerem el total de professionals 
vinculats a la Fundació, el conjunt global s’ha situat en 102 dones (76%) i 
33 homes (24%), reflectint així un equip majoritàriament femení. 
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A la Fundació Lluita contra les Infeccions defensem una igualtat real i 
efectiva en tots els àmbits: formal, de tracte i d’oportunitats. Aquest 
compromís es concreta en un pla d’igualtat que inclou 18 accions a 
desplegar entre el 2022 i el 2026, revisades de manera periòdica per 
garantir-ne el correcte desenvolupament i impacte. 

Per impulsar aquest compromís, comptem amb dues persones 
formades com a agents d’igualtat i diversitat, responsables de vetllar 
pel compliment del pla i d’integrar la perspectiva d’igualtat d’oportunitats 
en tots els projectes i espais professionals de la Fundació. 

Arran del Pla LGTBI+ 2024–2028, aquest 2025 ens hem centrat en accions 
de sensibilització i formació amb noves formacions adreçades a tot el 
personal:  

Amb aquestes accions, reafirmem que la diversitat ens enriqueix i que 
només des del respecte, la formació i la sensibilització podem construir 
espais de treball segurs, saludables i igualitaris per a tothom. 

Violència en l’entorn laboral i igualtat de gènere. 

Conceptes clau, elaboració i aplicació de protocols d’abordatge 
de les violències (acompanyament IG, LGTBI+ i assetjament).  

Compromesos amb 
la igualtat i la diversitat
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SANT JORDI

Amb motiu de la diada de Sant Jordi, s’ha 
organitzat una activitat interna adreçada 
a l’equip de la Fundació per fomentar la 
convivència i el sentiment de pertinença. 
Com en edicions anteriors, s’ha compartit una 
postal vinculada a la celebració i als valors de 
la Fundació, hem organitzat un intercanvi 
de llibres i hem regalat una rosa per cada 
membre de l’equip.  

PRESENTACIÓ DEL NOU RELAT

El passat mes de novembre s’ha dut a terme 
una sessió interna adreçada a tot l’equip per 
presentar el nou relat de marca de la Fundació. 
Aquesta trobada ha permès compartir 
els pilars, els valors i el posicionament 
de l’organització, per tal d’alinear a totes 
les persones amb el projecte i reforçar el 
sentiment de pertinença. 

FESTA DE NADAL

El 18 de desembre hem celebrat Nadal a la 
Fundació. A través d’un aperitiu i una activitat 
interna de dinamització, els membres de 
Lluita han participat en un concurs tipus 
Kahoot, amb preguntes i respostes en format 
lúdic, per veure quin equip sabia més sobre 
la institució. L’acció ha afavorit la participació, 
la cohesió i el treball en equip, i ha finalitzat 
amb la proclamació de tres grups guanyadors 
entre les persones treballadores participants.

Activitats internes
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Adrià Arranz 

Adrià Mendoza 

Ainhoa Chacón  

Ainhoa Yoldi  

Alba Bergas 

Alba Romero  

Alba San José 

Albert Tuldrà 

Ana Peris 

Analía López 

Andreu Rostro  

Angel Rivero  

Anna Alcayde 

Anna Bonjoch 

Anna Carbonell 

Anna Chamorro
 
Anna M. García 

Anna Mª  Sillero  

Anna Martínez S 

Anna Martínez V 

Anna Prats 

Antoni Jou  

Aroa Nieto 

Beatriz Mothe 

Begoña Lemos 

Bonaventura Clotet 

Boris Revollo  

Camila González 

Carla Estany 

Carla Iglesias 

Carla Lecumberri  

Carme Bracke
 
Carme Puig  

Carmina R. Fumaz 

Carolina Lozano 

Clara Pérez 

Cora Loste 

Crisanto Diez  

Cristina Carrió  

Cristina Herrero 

Cristina López  

Cristina Martínez 

Cristina Miranda 

Cristina Segundo  
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Aquest resultat reafirma el rigor i la dedicació de tots els equips que 
participen diàriament en la millora contínua de l’organització. L’auditor 
va destacar aspectes especialment rellevants que reflecteixen la 
solidesa del model i l’alt nivell d’excel·lència assolit enguany:

SEGUIMENT CLÍNIC DEL PACIENT: 
Es va remarcar molt positivament la qualitat del seguiment dels 
pacients, tant a SAP com a Gacela, així com la claredat i precisió de les 
dades registrades a la Història Clínica per part de metges i personal 
d’infermeria. 

DOCÈNCIA I TRANSFERÈNCIA DE CONEIXEMENT: 
L’auditoria va considerar molt robusta la metodologia de treball 
vinculada a les activitats docents i a la transmissió del coneixement, un 
pilar essencial de l’activitat de la Fundació. 

GESTIÓ D’INCIDÈNCIES I RECLAMACIONS: 
Es va destacar la bona dinàmica de registre i resolució d’incidències i 
reclamacions, que contribueix decisivament a reforçar la confiança en 
el sistema de gestió de qualitat.

SATISFACCIÓ DELS PACIENTS: 
Les enquestes de satisfacció reflecteixen que els aspectes més ben 
valorats continuen sent el tracte i l’atenció directa rebuda per metges, 
infermeria i personal d’administració, posant de manifest la proximitat, 
la cura i el compromís dels equips assistencials.  

La qualitat, una característica que forma 
part del nostre ADN   

La Fundació compta, des de l’any 2006, amb la certificació ISO 9001, que 
garanteix un sistema de gestió de la qualitat sòlid i en evolució constant. 
Aquest reconeixement evidencia la voluntat de l’organització d’impulsar 
la millora contínua i d’assegurar l’excel·lència en tots els processos clau 
que sostenen la seva activitat. 

Al llarg del 2025, la Fundació ha tornat 
a demostrar la fortalesa del seu 
sistema de qualitat superant una nova 
Auditoria externa d’Applus amb zero 
no conformitats. 
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Aliances que impulsen la lluita   

Advancing health together
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