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Carta del Presidente 

la investigación que realizamos y los resultados que generamos no 
tendrían el mismo impacto.

Mirando atrás, podemos sentirnos orgullosos del camino recorrido. 
Mirando hacia adelante, somos plenamente conscientes de que los retos 
no se detienen: las infecciones emergentes, la necesidad de avanzar 
en la investigación traslacional, el cuidado y la mejora de la calidad de 
vida de las personas que conviven con infecciones, el papel crucial de 
la prevención y la detección precoz o la atención especializada a las 
personas inmunodeprimidas son solo algunos de los frentes en los que 
seguiremos trabajando con determinación.

El futuro nos exige valentía, innovación y colaboración. Y así lo haremos. 
Contamos con el talento, la visión y el impulso necesarios para seguir 
siendo un referente en investigación clínica y en la lucha global contra 
las infecciones. Y esperamos seguir haciéndolo juntos.

Estimadas y estimados,

Un año más, me dirijo a vosotros con un profundo sentimiento de orgullo 
y agradecimiento tras un 2025 intenso y exigente, pero también rico en 
aprendizajes y avances. Ha sido un año de consolidación que nos ha 
confirmado que nuestro trabajo es esencial para afrontar los retos en el 
ámbito de las enfermedades infecciosas y proteger el futuro de todas 
las personas.

La investigación ha seguido siendo el motor que impulsa nuestra 
misión. Hemos avanzado en proyectos clave sobre VIH, covid persistente, 
infecciones respiratorias emergentes, salud internacional y enfermedades 
olvidadas, infecciones en personas inmunocomprometidas e infecciones 
bacterianas graves. A través de la investigación hemos generado 
conocimiento que ya está transformando la forma en que se diagnostican, 
tratan y previenen estas enfermedades.

Cada proyecto, cada estudio y cada nuevo conocimiento generado 
ha sido posible gracias a la dedicación de un equipo extraordinario: 
profesionales que combinan talento, rigor científico, sensibilidad y 
una vocación de servicio incuestionable. Ellos y ellas convierten la 
investigación en soluciones concretas que llegan a la población y lo 
hacen con un espíritu de excelencia y responsabilidad que nos convierte 
en un referente.

Quiero expresar también mi más sincero agradecimiento a los socios 
y socias, empresas colaboradoras, instituciones públicas y privadas y a 
todas las personas que confían en nuestro trabajo. Sin vuestro apoyo, 

Gracias por acompañarnos un año más. 
Todo lo que hemos conseguido y todo 
lo que conseguiremos es y será siempre 
fruto de este esfuerzo compartido.

Con toda mi consideración y gratitud,

Dr. Bonaventura Clotet
Presidente de la Fundación Lucha contra 
las Infecciones
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La investigación que transforma vidas

En la Fundación Lucha contra las Infecciones, detrás de cada estudio, cada dato 
y cada proyecto, hay rostros, voces y vidas que dan sentido a lo que hacemos.

En este vídeo hemos querido humanizar nuestra labor y ponerle rostro. En él 
participan nuestro presidente, el Dr. Bonaventura Clotet; el director científico 
de la Fundación, el Dr. Roger Paredes; y también podréis escuchar la pasión 
y el compromiso de una de nuestras investigadoras, la Dra. Lourdes Mateu, 
responsable de la línea de Infecciones Respiratorias Emergentes. Asimismo, 
se suma la voz de Cristina Miranda, coordinadora de ensayos clínicos en la 
Fundación, que hace posible que la investigación llegue a las personas a través 
de los estudios clínicos.

También conoceréis de cerca el valiente testimonio de dos personas que 
conviven con la covid persistente. Ellos, Orencio y Anna, son un ejemplo de 
lo que hacemos y del compromiso que mantenemos con todas las personas 
afectadas por enfermedades infecciosas. Sin embargo, no son el único foco de 
nuestra investigación: representan una muestra concreta de un trabajo mucho 
más amplio que abarca muchas otras líneas de investigación y necesidades.

Todas estas voces explican mejor que cualquier informe por qué la 
investigación es imprescindible y por qué nuestra lucha continúa. Porque 
detrás de cada avance hay personas. Y es por ellas, y con ellas, que seguimos 
adelante.

VER EL VÍDEO COMPLETO →

https://youtu.be/ubd2Oqsf0_o
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PATRONATO
Presidente: Bonaventura Clotet Sala 
Secretario: Guillem Sirera Jiménez 
Vocal y Relaciones Institucionales: Jan Andreu Masramon

Vocal: Josep Maria Mòdol 
Vocal: Jordi Barceló Traserra 
Vocal: Leopoldo Biete Amores 
Vocal: Miquel Jordà Costa 
Vocal: Lola Mitjans Perelló 

Vocal: Roger Paredes 
Vocal: Montserrat Pinyol Pina 
Vocal: Gemma Recoder Miralles 
Vocal: Anna Veiga Lluch
Vocal: Camino Quiroga

La Fundación, una entidad pionera
en la investigación de las enfermedades 

La Fundación Lucha contra las Infecciones es una entidad sin ánimo 
de lucro dedicada a la investigación clínica en enfermedades infecciosas. 
Creemos en la investigación como una herramienta clave para mejorar el 
tratamiento de las infecciones y proteger la salud global. Las infecciones 
son una amenaza constante y solo a través de la investigación podemos 
anticiparnos a ellas, convivir con ellas y ofrecer nuevas oportunidades de 
prevención y tratamiento. Por ello, impulsamos una investigación que 
conecta el laboratorio con el paciente, combinando innovación, rigor y 
acción.

La Fundación nació en 1992 en el Hospital Germans Trias, de la mano del 
Dr. Bonaventura Clotet, con el objetivo de dar apoyo a la unidad de VIH y 
promover la investigación y la formación en este ámbito. Desde entonces, 
hemos evolucionado hasta abordar las enfermedades infecciosas en su 
conjunto, gracias al conocimiento acumulado sobre el sistema inmunitario 
y a una estructura organizativa ágil y capacitada para hacerlo.
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Nuestra misión y valores

Nuestra misión es ofrecer 
oportunidades reales a las personas 
con enfermedades infecciosas, a 
través de una investigación clínica 
innovadora y, al mismo tiempo, 
compartir el conocimiento generado 
con la comunidad científica y la 
sociedad.

La excelencia porque contamos con más 
de 30 años de experiencia en el ámbito de 
la investigación clínica en enfermedades 
infecciosas. 

Los tres valores que la guían son: excelencia, disrupción y compromiso.

La disrupción porque innovamos de 
manera constante para anticiparnos a los 
retos de salud del futuro y ofrecer nuevas 
oportunidades terapéuticas.

El compromiso porque transformamos el cono-
cimiento en acción, implicándonos activamente 
en cada proyecto para que genere un retorno a la 
sociedad y proteja el futuro de todas las personas.
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La investigación clínica,
nuestro motor para proteger el futuro

Desde la Fundación Lucha 
contra las Infecciones lideramos 
una investigación clínica de 
prestigio internacional en 
enfermedades infecciosas.  

La investigación clínica se centra en las personas, tanto personas sanas 
como pacientes, para estudiar las enfermedades y encontrar diferentes 
y mejores vías para poder prevenirlas, detectarlas, diagnosticarlas y 
tratarlas. Esta es clave para mejorar las terapias y tratamientos existentes, 
así como para acceder a otros innovadores y, por lo tanto, mejorar la 
atención a la población.

En este sentido, la investigación es fundamental para el progreso de la 
medicina y la mejora de la salud pública. Permite comprender mejor 

las enfermedades, desarrollar nuevos tratamientos y mejorar los ya 
existentes, asegurando que sean seguros y eficaces. Además, contribuye 
a la adaptación y personalización de los tratamientos médicos, teniendo 
en cuenta las características específicas de cada paciente, lo que aumenta 
las probabilidades de éxito terapéutico.

También es crucial para detectar y controlar posibles efectos adversos 
de los medicamentos, protegiendo así a los pacientes y mejorando su 
calidad de vida.
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Las enfermedades infecciosas son causadas por organismos, como 
virus, bacterias, hongos o protozoos. Muchos de ellos conviven 
con nosotros. Normalmente, son inofensivos o incluso útiles. Pero en 
determinadas condiciones, pueden causar enfermedades que llegan a 
ser muy graves y, en algunos casos, provocar la muerte.

De hecho, las infecciones han sido la principal causa de muerte a lo 
largo de la historia, incluso por encima de los conflictos armados. 
Actualmente, según la Organización Mundial de la Salud, 1 de cada 5 
muertes se debe a enfermedades infecciosas.

En estos momentos, existen tres factores principales que nos hacen 
más vulnerables a las infecciones, individual y globalmente:

Las infecciones, la razón de nuestra lucha

La globalización y la alta movilidad internacional. 

El cambio climático, que favorece la deslocalización y 
expansión de muchos patógenos.

Cambios de hábitos que facilitan el salto de los patógenos 
de los animales a los humanos.

En definitiva, el riesgo de nuevas pandemias es una amenaza para la 
salud y la estabilidad económica mundial. Por ello, desde la Fundación 
abordamos los principales retos que suponen las enfermedades 
infecciosas, agrupados en seis grandes líneas de investigación.
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Nuestras líneas de investigación

Nuestro objetivo es poner fin a la infección por 
el VIH y curar a los pacientes. Hasta que esto no 
sea posible, trabajamos para ofrecer mejores 
tratamientos y evitar complicaciones físicas, 
pero también psicoemocionales. Trabajamos 
en estrategias de prevención basadas en el 
tratamiento preexposición, conocido como la 
PrEP.

Trabajamos para prevenir la covid-19, evitar su 
progresión y disminuir la mortalidad. También 
nos centramos en el estudio de la covid 
persistente para abordar sus causas e identificar 
tratamientos eficaces.

Ponemos el foco en el estudio de estrategias 
preventivas que eviten nuevas infecciones y 
buscamos mejores tratamientos, acercando 
nuevos fármacos o utilizando los ya existentes.

INFECCIONES RESPIRATORIAS 
EMERGENTESVIH INFECCIONES DE TRANSMISIÓN 

SEXUAL (ITS)

Nuestro trabajo se centra en prevenir, 
diagnosticar y tratar las infecciones relacionadas 
con la globalización, tanto las que afectan a 
viajeros como a la población migrante. También 
colaboramos con países endémicos abordando 
enfermedades desatendidas.   

Queremos reducir las complicaciones y la 
mortalidad por infecciones graves en pacientes 
inmunocomprometidos, aquellos con el sistema 
inmunitario débil y, por tanto, con menos 
defensas para combatir las infecciones. Ya sea 
por genética, alguna enfermedad, trasplantes, 
entre otros. 

Luchamos contra las infecciones bacterianas que 
causan una elevada mortalidad y complicaciones 
clínicas graves. Ponemos especial atención en 
las bacterias resistentes a los antibióticos y en el 
estudio de las infecciones que tienen su origen 
en el ambiente y el reino animal (One Health).

INFECCIONES EN PACIENTES 
INMUNOCOMPROMETIDOS

SALUD INTERNACIONAL Y 
ENFERMEDADES OLVIDADAS

INFECCIONES BACTERIANAS 
GRAVES
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Nuestra investigación 2025 en cifras

68 
Estudios y 
proyectos 
científicos

1.248
Impact Factor*

87 
Publicaciones

40
Ayudas solicitadas 
durante 2025**

130
Profesionales 
implicados en la 
lucha

*Impact Factor (IF), también conocido como Factor de Impacto, es 
una medida utilizada para evaluar la importancia relativa de una 
revista científica dentro de su campo.

**Número de ayudas y becas solicitadas en el año 2025: un total 
de 40, de las cuales 11 han sido concedidas y 10 todavía están 
pendientes de resolución.
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Jefa de línea: 
Eugènia Negredo 14

Proyectos 
financiados y 
trabajados*

15
Estudios de 
investigación

23 
Publicaciones 
científicas

ESTUDIO AELIX-003
Un ensayo clínico de fase II, AELIX-003, ha demostrado que una vacuna 
terapéutica contra el VIH puede contribuir a mejorar el control del virus 
sin tratamiento antirretroviral en algunas personas.
El estudio evalúa la combinación de la vacuna HTI, desarrollada por AELIX 
Therapeutics, junto con fármacos inmunomoduladores. El resultado 
confirma que es segura y capaz de generar una respuesta inmunitaria 
robusta. La investigación ha sido liderada por la Fundación Lucha contra 
las Infecciones, IrsiCaixa y el Hospital Germans Trias i Pujol.

EQUIPO INVESTIGADOR:

Yovaninna Alarcón 
Lucía Bailón  
Susana Benet  
Anna Bonjoch 
Vira Buhiichyk 
Patricia Echeverría
Josep Ferrer 
Diana Hernández  
Toni Jou 
Josep M. Llibre
Pepe Moltó  

Beatriz Mothe 
Boris Revollo  
Àngel Rivero  
Sofía Sabato 
Guillem Sirera  
Carmina R. Fumaz 
Jose A. Muñoz-Moreno 
Anna Prats 
Carla Estany

ESTUDIO DESTACADO

VIH

ÁREAS DE INVESTIGACIÓN:

CHECK-CIRCLE Inflamación y envejecimiento
CHECK-CIRCLE Vacunas, inmunoterapia y farmacología
CHECK-CIRCLE Late presenters
CHECK-CIRCLE Facilitación de recursos asistenciales de proximidad al paciente

*Número de proyectos financiados y en marcha durante el 2025.
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Jefa de línea: 
Lourdes Mateu 20 

Proyectos 
financiados y 
trabajados*

23 
Estudios de 
investigación

18 
Publicaciones 
científicas

ESTUDIO COCOS
La Fundación Lucha contra las Infecciones participa en un ensayo clínico 
internacional para mejorar los síntomas cognitivos de la covid persistente, 
COCOS. 

Este estudio, impulsado por el laboratorio alemán Schwabe, evaluará 
la seguridad y la eficacia de un nuevo tratamiento a base de extracto 
de Ginkgo biloba. La Fundación es uno de los diez centros europeos 
participantes y ya ha superado el objetivo inicial de reclutamiento, 
incorporando a 20 personas con afectación neurocognitiva. El ensayo ya 
está en marcha y el reclutamiento continuará en los próximos meses.

EQUIPO INVESTIGADOR:

Gemma Lladós  
Cora Loste  
Cristina López  
Jose Ramón Santos 
Tommaso Francesco Aiello  
Carmina R. Fumaz 
Jose A. Muñoz-Moreno 
Anna Prats 
Carla Estany 

ESTUDIO DESTACADO

Infecciones respiratorias emergentes

ÁREAS DE INVESTIGACIÓN:

CHECK-CIRCLE Covid persistente 
CHECK-CIRCLE SARS-COV-2 

*Número de proyectos financiados y en marcha durante el 2025.
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Jefe de línea: 
Oriol Mitjà 4 

Proyectos 
financiados y 
trabajados*

4 
Estudios de 
investigación

14 
Publicaciones 
científicas

PROYECTO BREAKFREE-SY
Hemos iniciado la implementación del proyecto BREAKFREE-SY, 
financiado mediante una beca ERC Consolidator por un valor de 3 
millones de euros. El proyecto aspira a identificar nuevos métodos 
diagnósticos para la sífilis congénita y la neurosífilis, que afectan de 
manera particular a los países de renta baja y media. En octubre de 2025, 
el equipo responsable del proyecto viajó a China. El viaje comenzó con la 
participación en el Shanghai International Syphilis Symposium, celebrado 
del 19 al 23 de octubre, donde se presentaron los últimos avances en 
investigación y tratamiento de la sífilis, y se establecieron contactos con 
investigadores de centros de referencia internacionales.

EQUIPO INVESTIGADOR:

Jordi Aulet 
Laia Bertran 
Sara Buezo 
Roser Escrig 
Sergi Gavilan 
Camila González Beiras 
Susana Muñoz 
Clara Pérez 
Xinying Len

ESTUDIO DESTACADO

Infecciones de transmisión sexual

ÁREAS DE INVESTIGACIÓN:

CHECK-CIRCLE Infecciones de transmisión sexual  
CHECK-CIRCLE Enfermedades tropicales desatendidas  
CHECK-CIRCLE Enfermedades emergentes de transmisión comunitaria

*Número de proyectos financiados y en marcha durante el 2025.
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ÁREAS DE INVESTIGACIÓN:

CHECK-CIRCLE Esquistosomiasis
CHECK-CIRCLE Infecciones por arbovirus
CHECK-CIRCLE Vigilancia epidemiológica de las infecciones importadas 
     y emergentes en países no endémicos
CHECK-CIRCLE Estrongiloidiasis
CHECK-CIRCLE Inmigración, inmunosupresión y covid-19
CHECK-CIRCLE Tuberculosis
CHECK-CIRCLE Enfermedad de Chagas
CHECK-CIRCLE Infecciones gastrointestinales importadas y complicaciones
     asociadas
CHECK-CIRCLE Vigilancia epidemiológica

Jefa de línea: 
Sílvia Roure 9 

Proyectos 
financiados y 
trabajados*

18 
Estudios de 
investigación

11 
Publicaciones 
científicas

PRIMER PROTOCOLO EUROPEO DE CRIBADO Y TRATAMIENTO DE LA 
ESQUISTOSOMIASIS GENITAL FEMENINA
El estudio responde a la falta de protocolos específicos en Europa 
para una enfermedad a menudo infradiagnosticada, asociada a dolor 
pélvico crónico, alteraciones menstruales, infertilidad y complicaciones 
obstétricas. 

Los resultados demuestran una alta prevalencia de la enfermedad y 
evidencian que la aplicación del protocolo mejora de manera significativa 
la salud y la calidad de vida de las pacientes, con una resolución total o 
parcial de los síntomas en la mayoría de los casos tratados.

EQUIPO INVESTIGADOR:

Sergio España
Elia Fernández
Laura Soldevila

Lluís Valerio
Xavier Vallès
Martí Vall

ESTUDIO DESTACADO

Salud internacional y enfermedades olvidadas

*Número de proyectos financiados y en marcha durante el 2025.
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Jefe de línea: 
Pedro Puerta 4 

Proyectos 
financiados y 
trabajados*

5 
Estudios de 
investigación

12 
Publicaciones 
científicas

ESTUDIO COVID KIDNEY
En 2025 hemos empezado a trabajar en un ensayo clínico pionero que 
busca demostrar que es seguro realizar trasplantes renales en pacientes 
con covid-19 asintomáticos o leves, si se inicia el tratamiento antiviral en 
los primeros 10 días posteriores a la detección de la infección.

Con este estudio, los investigadores de la Fundación buscan demostrar 
que es seguro realizar el trasplante sin esperar dos semanas. Esto podría 
cambiar la práctica clínica actual y evitar que pacientes con esta infección, 
incluso asintomática, pierdan opciones de trasplante.

EQUIPO INVESTIGADOR:

Lluïsa Pedro-Botet
Ana Peris 
Carme Bracke 
Alba Romero  

ESTUDIO DESTACADO

Infecciones en personas immunocomprometidas

ÁREAS DE INVESTIGACIÓN:

CHECK-CIRCLE Oncología
CHECK-CIRCLE Hematología
CHECK-CIRCLE Trasplante de órgano sólido
CHECK-CIRCLE Inmunosupresión farmacológica
CHECK-CIRCLE Inmunodeficiencias primarias

*Número de proyectos financiados y en marcha durante el 2025.
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ÁREAS DE INVESTIGACIÓN:

CHECK-CIRCLE Osteoarticular
CHECK-CIRCLE Enfermedad de cirugía vascular
CHECK-CIRCLE Pie diabético
CHECK-CIRCLE Neumonías
CHECK-CIRCLE Infecciones en pacientes postquirúrgicos

Jefa de línea: 
Lluïsa Pedro-Botet 2 

Proyectos 
financiados y 
trabajados*

3 
Estudios de 
investigación

10 
Publicaciones 
científicas

BACTERIAS MULTIRRESISTENTES EN ECOSISTEMAS ACUÁTICOS
Nuestros investigadores están estudiando la presencia de bacterias 
multirresistentes en animales de granja y su relación con la salud humana 
y el ecosistema acuático.

Los resultados de la investigación muestran una alta prevalencia de la 
bacteria MRSA en poblaciones con alta densidad de granjas. Aunque 
no siempre deriva en infección, es un riesgo emergente que hay que 
monitorizar. Además, la investigación ha evidenciado la contaminación 
de aguas subterráneas y ríos, lo que refuerza la necesidad de abordar el 
problema desde una perspectiva One Health.

EQUIPO INVESTIGADOR:

Nieves Sopena
Esteban Reynaga
Javier Díez de los Ríos

ESTUDIO DESTACADO

Infecciones bacterianas graves

*Número de proyectos financiados y en marcha durante el 2025.
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Ensayos clínicos, estudios observacionales 
y proyectos de investigación promovidos 
desde la Fundación Lucha contra las 
Infecciones en el año 2025

ENSAYOS CLÍNICOS 

CovidKIDNEY (EU CT Number: 2024-519272-96-00, NCT07197164):
Seguridad y eficacia de un tratamiento de 10 días con remdesivir para 
prevenir Covid-19 grave en receptores de trasplante renal positivos para 
SARS-CoV-2 asintomáticos o paucisintomáticos: un estudio intervencional 
de una sola rama, prueba de concepto.

BCN05-Bari (EudraCT: 2024-520159-26-00, NCT07028385):
Estudio exploratorio de fase 2, aleatorizado, doble ciego, controlado con 
placebo para evaluar la seguridad y el impacto en el reservorio del VIH-1 de 
baricitinib en personas con VIH-1 con supresión virológica.

Out-of-hospital LA CAB+RPV (EU CT Number 2023-503963-41-00, 
NCT06185452):
Implementación de la administración extrahospitalaria de la combinación 
cabotegravir + rilpivirina de acción prolongada como terapia opcional 
en pacientes de España infectados por VIH. Aceptabilidad, idoneidad, 
viabilidad y satisfacción. Estudio HOLA.

Trep-AB (EudraCT 2020-005604-19, NCT05069974):
Antibióticos orales alternativos y neuropenetrantes para pacientes con 
sífilis.

DORALI (EU CT Number 2023-504952-87-00):
Impacto de la doravirina en la esteatosis hepática y la fibrosis en pacientes 
con VIH. Un estudio piloto de prueba de concepto (Estudio DORALI).

TrepAB-Yaws (NCT05764876):
Reutilización de fármacos clínicamente aprobados para el yaws con una 
visión sobre el síndrome de úlceras cutáneas.

Actividad de investigación



20

LAMIFERON (EU CT Number 2024-514330-20-00, NCT06519357):
Estudio piloto clínico monocéntrico, autocontrolado, de rama única 
para evaluar el efecto de la lamivudina (3TC) sobre biomarcadores de la 
discapacidad neurocognitiva y genes estimulados por interferones tipo I 
(IFN) en el plasma de pacientes con deterioro cognitivo leve (DCL).

THALASSA 2.0 (EU CT Number 2024-516378-31-00, NCT06766825):
Estudio de fase II de prueba de concepto, aleatorizado, doble ciego, 
controlado con placebo para evaluar la eficacia y seguridad de la 
plitidepsina en adultos con condición post-Covid-19 (PCC).

UlcerPlants2024 (NCT06690814):
Ulcer Plants: antisépticos de plantas altamente accesibles para su uso en 
áreas remotas de Papúa Nueva Guinea (PNG).

ESTUDIOS OBSERVACIONALES CON FÁRMACO

MoVIHvax (NCT05562323):
Caracterización de la respuesta inmune posvacunal frente a la viruela del 
mono.

DAPANEFRO:
Estudio observacional que evalúa la eficacia y seguridad de la dapagliflozina 
en personas con infección crónica por VIH y enfermedad renal crónica.

COHORTES

CONTROLLERS:
Estudio de cohortes: pacientes VIH positivos controladores de élite y no 
progresores. Seguimiento prospectivo. Estudio observacional de cohortes 
prospectivo sin medicamentos.

Early_cART:
Cohorte de individuos con infección aguda/reciente por VIH-1 que inician 
una terapia antirretroviral. Estudio de cohortes prospectivo observacional.

COHORT OVER-50:
Envejecimiento de la población con infección por VIH. Cohorte de pacientes 
con infección por VIH de 50 años o más.

REMAIN (NCT05522296):
Infecciones por Mpox (viruela del mono) aparecidas tras la vacunación. 
Emulación de un ensayo clínico.

HIV-LATE PRESENTERS:
Cohorte de HIV Late Presenters: características clínicas, psicosociales y 
demográficas.

Actividad de investigación
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

MARVIC:
Marcadores de respuesta posvacunal en población inmunocomprometida 
(MARVIC): oportunidades para el desarrollo de nuevas inmunoterapias 
para la prevención de la Covid-19.

OOH Study:
Estudio piloto para evaluar la descentralización de la atención de pacientes 
con VIH en entornos extrahospitalarios.

TrepomAb:
Acelerando el desarrollo de la vacuna contra la sífilis.

Wellbeing Long Covid Study:
Estudio piloto para evaluar la eficacia de una intervención grupal 
psicológica en pacientes con Long Covid.

INCA:
Plataforma de atención integrada a pacientes con multimorbilidad por 
parte de pacientes y cuidadores, incluyendo la identificación de los factores 
discriminantes que influyen en la adopción de la solución.

RECUR:
Análisis retrospectivo de la epidemiología y los factores de riesgo de 
infecciones recurrentes de sangre de origen urinario y biliar en pacientes 
oncológicos.

Actividad de investigación
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El equipo del Dr. Oriol Mitjà 
presenta un nuevo estudio que 
confirma que la vacuna MVA-BN 
contra la mpox es segura

LEER LA NOTICIA →

Investigadores de la Fundación 
participan en un nuevo estudio 
que evalúa una nueva opción 
terapéutica para la legionelosis

LEER LA NOTICIA →

El programa Early-cART consigue 
iniciar el tratamiento del VIH en 
menos de 48 horas después del 
diagnóstico

LEER LA NOTICIA →

El ensayo clínico que estudiaba la 
plasmaféresis para tratar la covid 
persistente concluye que esta 
técnica no es eficaz

LEER LA NOTICIA →

Profesionales sanitarios identifican 
las barreras y las oportunidades en 
la implementación del tratamiento 
antirretroviral para el VIH fuera del 
hospital

LEER LA NOTICIA →

Un test innovador mejora la 
detección de la esquistosomiasis 
crónica en personas migrantes

LEER LA NOTICIA →

La esquistosomiasis genital 
masculina: un nuevo estudio alerta 
sobre el reto de diagnosticarla

LEER LA NOTICIA →

Iniciamos el ensayo clínico Thalassa 
para probar una medicación contra 
la covid persistente

LEER LA NOTICIA →

Noticias de investigación destacadas

https://lluita.org/es/un-nuevo-estudio-espanol-revela-que-la-variante-mas-letal-de-la-mpox-puede-causar-una-mortalidad-de-mas-del-4/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/investigadors-de-la-fundacio-participen-en-un-nou-estudi-que-avalua-una-nova-opcio-terapeutica-per-a-la-legionel%c2%b7losi/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/el-programa-early-cart-consigue-iniciar-el-tratamiento-del-vih-en-menos-de-48-horas-tras-el-diagnostico/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/ensayo-clinico-para-tratar-la-covid-persistente/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/tratamiento-antirretroviral-para-el-vih-fuera-del-hospital/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/un-test-innovador-mejora-la-deteccion-de-la-esquistosomiasis-cronica/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/la-esquistosomiasis-genital-masculina-un-nuevo-estudio-alerta-sobre-el-reto-de-diagnosticarla/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/iniciem-un-nou-assaig-clinic-per-provar-una-medicacio-contra-la-covid-persistent/?swcfpc=1
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SCIENHUB.ORG →

La experiencia acumulada durante estos más de 30 años en investigación 
clínica nos ha permitido crear ScienHub, la plataforma de servicios de 
la Fundación Lucha contra las Infecciones.

ScienHub tiene como objetivo ofrecer 
soluciones integrales diseñadas para facilitar 
la aplicación de la investigación clínica y 
fomentar la transferencia de conocimiento 
dentro de la comunidad científica. 

A través de ella, gestionamos y llevamos a cabo estudios clínicos, 
tanto para la investigación independiente y la transferencia de 
conocimiento de la Fundación, como para otras organizaciones que 
necesitan apoyo especializado. ScienHub nos permite exportar nuestro 
modelo de investigación clínica y ofrecer servicios de alta calidad que 
generan ingresos que se reinvierten directamente en la investigación, 
reforzando así la sostenibilidad de la entidad.

Con una capacidad operativa ágil y eficiente, ScienHub nos permite 
trabajar con un alto volumen de estudios, optimizar la logística y garantizar 
la ejecución rigurosa de cada proyecto. Es una plataforma que conecta 
la ciencia con la práctica y que nos posiciona como referentes en la 
gestión de la investigación clínica a escala nacional e internacional. 

ScienHub, la plataforma de servicios 
de la Fundación

https://scienhub.org/es/


RESEARCH SUPPORT

Este eje está configurado para la CRO (Con-
tract Research Organization) y la CTU (Clinical 
Trials Unit), que son las unidades especializa-
das en la gestión y el desarrollo de ensayos 
clínicos. A través de ellas, potenciamos la in-
vestigación ofreciendo un soporte integral 
en la gestión e implementación de proyectos, 
asegurando la calidad y optimizando los re-
sultados obtenidos. Nuestro éxito se basa en 
el trabajo conjunto de ambos equipos, que 
proporcionan un acompañamiento integral 
al equipo investigador.

EDUCATION

La misión principal de ScienHub Education 
es potenciar el crecimiento profesional de la 
comunidad científica creando espacios para 
compartir y ampliar conocimientos, como 
por ejemplo talleres, congresos, formaciones, 
entre otros.

SOC RECERCA

Este innovador portal en línea permite a las 
personas interesadas contribuir al progreso 
científico registrándose como voluntarias 
para estudios y ensayos clínicos. La misión 
de Soc Recerca es facilitar la conexión entre 
investigadores y voluntarios, lo que permite el 
desarrollo de nuevos tratamientos y terapias 
para mejorar la salud a nivel global.. 

SABER MÁS → SABER MÁS → SABER MÁS →
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ScienHub está formada por dos grandes ejes 
de actuación: Research Support y Education  

https://scienhub.org/es/research-support-es/
https://scienhub.org/es/education-es/
https://socrecerca.scienhub.org/es/
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36 
estudios gestionados 
por la CRO

158 visitas de 
monitorización 
por la CRO

4,86/5 
satisfacción de 
los promotores 
externos

4.383 visitas 
de pacientes en 
ensayos clínicos de 
la CTU

98 
estudios activos 
en la CTU

ScienHub Research Support 
en cifras
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ScienHub Education 
en cifras

2.792 
asistentes a las 
actividades

373 ponentes 
y coordinadores 
científicos

5 
webinars y recursos 
online

24 workshops 
internacionales y 
nacionales

39 
actividades locales 
organizadas



Comunicación, 
Eventos y Captación 
de fondos

04
28
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En 2025, el equipo de Comunicación ha seguido contribuyendo al 
crecimiento y la consolidación de la Fundación en la opinión pública. 
Uno de los pasos más relevantes ha sido la concreción del relato de la 
organización, un ejercicio necesario para alinear el mensaje y explicar con 
claridad quiénes somos, qué hacemos y por qué nuestra investigación 
es esencial. Este relato se ha compartido con todo el equipo y ya forma 
parte del día a día, reforzando la coherencia de la institución. También 
se han creado materiales específicos que facilitan la difusión interna y 
externa.

En cuanto al impacto, 2025 ha sido un año récord. Las apariciones en 
medios han aumentado más de un 125%, el alcance en redes sociales 
más de un 157% y las visitas a la web se han duplicado, alcanzando casi 
las 100.000. Este crecimiento consolida la comunicación como una 
herramienta clave para aumentar el conocimiento y la divulgación de 
las infecciones, hacer accesible la ciencia y contribuir a la prevención y la 
salud pública. Otra mirada: cuando el sida te toca de cerca

Este año, el departamento de Comunicación ha impulsado 
una serie de videopódcast de conversaciones con distintos 
testimonios para acercar la investigación de la Fundación 
sobre las enfermedades infecciosas. De hecho, con motivo del 
Día Mundial del Sida, compartimos una conversación con la 
cineasta Carla Simón, una persona que ha vivido de cerca el sida 
a través de sus padres y que lo ha reflejado en sus obras sobre 
este tema.

VER EL VÍDEO PODCAST →

Comunicación 

Con más de 30 años 
de experiencia, 

somos referentes en la 
investigación clínica de

 en enfermedades 
infecciosas

Hacemos que las cosas 
sucedan, gracias 

a una estructura ágil, 
un equipo multidisciplinar 

experto y nuestra 
capacidad de 

generar recursos 

Impulsamos soluciones 
innovadoras que mejoran 

la vida de las personas 
y nos anticipamos a los 

retos de salud del futuro.

Lo
re

www.lluita.org

www.lluita.org VER EL VÍDEO →

https://www.youtube.com/watch?v=B5qzJUwDwHU&t=543s
https://youtu.be/kdOsA-SLc-o?si=SFQJVGx-li2wjTrQ
https://youtu.be/uBrMs-74XPM?si=LAIn3HbdOVPjXlCM
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2.565
artículos publicados 
en medios de 
comunicación y RRSS

*Datos auditados por Onclusive. Comparativa respecto al año anterior.

17,4M€ AVE
(valor económico de la 
repercusión en prensa)*

2,27M 
de audiencia 
potencial

+48%
crecimiento de visitas 
a la web

+18%
crecimiento de 
seguidores en RRSS

El impacto de comunicación en cifras
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Gala Solidaria People in Red Barcelona

La Fundación Lucha contra las Infecciones celebró en el MNAC 
la 15.ª edición de la Gala Solidaria People in Red Barcelona, 
en la que se logró recaudar 978.456 € para luchar contra las 
enfermedades infecciosas. El evento reunió a cerca de 800 
personas, entre empresas patrocinadoras, instituciones y 
personalidades del ámbito social, cultural y político del país, 
por una misma causa.

LEER LA NOTICIA →

12
eventos solidarios (propios 
y en colaboración)

1.000.543 €
recaudados en estos 
eventos

Eventos

A lo largo de 2025, la Fundación Lucha contra las Infecciones ha trabajado 
intensamente en la producción de actividades orientadas a reforzar el 
posicionamiento institucional y a impulsar la captación de fondos.

Durante el año, se han organizado tanto eventos de producción propia 
como iniciativas solidarias en colaboración con otras organizaciones, 
lo que ha permitido ampliar el alcance de nuestras acciones y llegar a 
nuevos públicos.

Estas actividades han contribuido a generar nuevos leads, establecer 
alianzas estratégicas e incrementar de manera significativa la visibilidad 
de la marca.

https://lluita.org/es/la-gala-solidaria-people-in-red-barcelona-recapta-euros-per-la-fundacio-lluita-contra-les-infeccions/?swcfpc=1
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SEGUNDA EDICIÓN DEL YOGA SOLIDARIO

La segunda edición del Yoga Solidario con 
vistas al mar, organizada por la Fundación 
Lucha contra las Infecciones y YogaOne 
el último sábado 22 de febrero de 2025, 
ha sido todo un éxito. Con un total de 335 
participantes, la jornada solidaria ha superado 
las expectativas y ha consolidado este evento 
como una cita anual imprescindible para los 
amantes del yoga. Más de 300 personas han 
ayudado a recaudar más de 7.000 €.

ACTO ANUAL DE LA FUNDACIÓN

El 2 de diciembre celebramos nuestro acto 
anual en el Teatre Poliorama, reuniendo 
a cerca de 500 personas en una jornada 
que combinó testimonios, investigación y 
proyectos al servicio de la salud de las personas. 
Bajo el título «Això no és teatre», se puso en 
escena la importancia de la investigación 
para la lucha contra las infecciones. Durante 
la jornada, hemos podido conocer las historias 
de 5 testimonios y cómo la investigación ha 
sido clave para mejorar su calidad de vida e, 
incluso, en algunos casos, salvarles la vida.

CONCIERTO SOLIDARIO DE NAVIDAD

En esta segunda edición del Concierto 
Solidario de Navidad, protagonizado por 
los cantautores Salvador y Luísa Sobral, 
se recaudaron más de 50.000 € con la 
venta de entradas, donativos de fila cero y 
aportaciones de empresas colaboradoras. 
Los fondos se destinaron a la investigación 
de las infecciones en personas 
inmunocomprometidas. El evento musical 
tuvo lugar en la Sala Pau Casals del Auditorio 
de Barcelona.

SABER MÁS → SABER MÁS → SABER MÁS →

Eventos destacados

https://lluita.org/es/segona-edicio-de-ioga-solidari-amb-vistes-al-mar/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/el-nostre-acte-anual-reuneix-a-gairebe-500-persones-al-teatre-poliorama/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/el-concert-solidari-de-nadal-recapta-50-000-euros-amb-luisa-y-salvador-sobral-com-a-protagonistes/?swcfpc=1
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El departamento de Fundraising de la Fundación ha sido esencial en 
2025 para garantizar la viabilidad de proyectos científicos y sociales 
que que no cuentan con financiación a través de otras vías y que dan 
respuesta a necesidades urgentes o innovadoras.

A través de la captación de fondos privados, tanto de particulares 
como de empresas comprometidas, se impulsaron estudios pioneros 
que marcan la diferencia en la lucha contra las infecciones y en la 
mejora de la calidad de vida de las personas.

Programa de voluntariado

En 2026 hemos puesto en marcha el programa de voluntariado de 
la Fundación, una nueva manera de implicar a la ciudadanía en 
nuestra misión y amplificar el impacto de nuestras actividades 
solidarias. El voluntariado nos ayudará a hacer posibles los eventos 
de captación de fondos y a impulsar acciones de sensibilización que 
nos permitan llegar aún más lejos. Hemos empezado a construir 
una red de personas que deciden dar su tiempo, energía y talento 
para reforzar la investigación, la divulgación y la lucha contra las 
infecciones.

Captación de fondos

SABER MÁS →

Nuevo programa de 
testamento solidario

Este año hemos impulsado 
un proyecto clave para el 
futuro de la Fundación: el 
programa de testamento 
solidario.

https://youtu.be/kdOsA-SLc-o?si=SFQJVGx-li2wjTrQ
https://lluita.org/es/tu-legado-puede-ayudar-a-proteger-el-futuro-presentamos-el-programa-de-testamento-solidario/?swcfpc=1
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2.551
socios activos

315.457 €
ingresos de socios

162.162 €
donativos puntuales

236
nuevos socios 

*No se han incluido los ingresos del Yoga Solidario, People in Red, pequeños eventos, grandes donantes ni el proyecto de investigación sobre el Alzheimer. 

110.575 €
donativos de empresas

3.000 €
redondeo solidario

El impacto de la captación de fondos en cifras
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CAMPAÑA DE SANT JORDI

Este año, por Sant Jordi, la Fundación Lucha 
contra las Infecciones volvió a poner la 
solidaridad y la investigación en el centro. 
Por segundo año consecutivo, hemos 
aprovechado esta fecha para recordar la 
importancia de la investigación en la covid 
persistente. Más de 120 personas han 
colaborado con nuestra campaña por la 
investigación, demostrando una vez más que 
la solidaridad y el compromiso de las personas 
con la lucha contra las enfermedades 
infecciosas siguen muy presentes.

CHATBOT DE ITS PARA FAMILIAS

La Fundación Lucha contra las Infecciones 
ha puesto en marcha una nueva campaña 
de sensibilización dirigida a familias, con el 
objetivo de acompañarlas en un reto clave: 
hablar con sus hijos e hijas sobre infecciones 
transmisibles sexuales (ITS). A través de un 
chatbot interactivo, las familias pueden 
descubrir cómo preparar a sus hijos e hijas 
para iniciar esta conversación y recibir 
orientación personalizada. Este proyecto ha 
sido posible gracias al apoyo de la Diputación 
de Barcelona.

CAMPAÑA GIVING TUESDAY

El 21 de diciembre, la Fundación Lucha contra 
las Infecciones se sumó al Giving Tuesday 
con el objetivo de recaudar fondos para poner 
en marcha una estrategia pionera que proteja 
a los pacientes inmunocomprometidos. 
Gracias a una campaña de microdonaciones, 
se consiguió un total de 10.572 €, un 106 % 
más del objetivo inicial.

SABER MÁS → SABER MÁS → SABER MÁS →

Actividades destacadas

https://lluita.org/es/mas-de-120-personas-han-colaborado-en-la-campanya-de-sant-jordi/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/impulsamos-una-nueva-campana-para-ayudar-a-las-familias-a-hablar-sobre-its-con-sus-hijos-e-hijas/?swcfpc=1
https://lluita.org/es/este-giving-tuesday-impulsamos-una-campana-solidaria-para-proteger-a-pacientes-inmunocomprometidos/?swcfpc=1
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Actividades destacadas

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA EMPRESAS 

Hemos consolidado un nuevo espacio de colaboración con el sector 
empresarial, ofreciendo a las organizaciones la posibilidad de 
implicarse en iniciativas solidarias que generan impacto real y 
refuerzan su compromiso social.

A través de nuestro programa para empresas, facilitamos acciones 
como el teambuilding solidario, donde los equipos viven experiencias 
que fortalecen la cohesión interna mientras contribuyen a impulsar la 
investigación y la sensibilización.

Asimismo, ofrecemos propuestas como el regalo solidario de Navidad, 
una manera significativa de transformar los obsequios corporativos en 
apoyo directo a proyectos que protegen la salud de todos.

SABER MÁS →

https://lluita.org/es/empreses-amb-valors-iniciatives-solidaries-per-sumar-salut-i-cohesio/?swcfpc=1


Talento

05
37
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DISTRIBUCIÓN DEL EQUIPO:

78%

16%

6%

78% mujeres

16% hombres

6% sin asignar

El equipo de la Fundación, 
el motor que la hace posible 

En 2025, la Fundación Lucha contra las Infecciones contó con un equipo 
multidisciplinar formado por 135 profesionales, de los cuales 64 forman 
parte de la plantilla y 71 están adscritos. Todos ellos contribuyen, de 
manera directa o indirecta, a impulsar los proyectos científicos, sociales 
y asistenciales de la Fundación.

En cuanto a la distribución por género, la plantilla está formada por 
52 mujeres (81 %) y 12 hombres (19 %). Si consideramos el total de 
profesionales vinculados a la Fundación, el conjunto global se sitúa 
en 102 mujeres (76 %) y 33 hombres (24 %), reflejando así un equipo 
mayoritariamente femenino.
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En la Fundación Lucha contra las Infecciones defendemos una igualdad 
real y efectiva en todos los ámbitos: formal, de trato y de oportunidades. 
Este compromiso se concreta en un plan de igualdad que incluye 18 
acciones desplegadas entre 2022 y 2026, revisadas de forma periódica 
para garantizar su correcto desarrollo e impacto.

Para impulsar este compromiso, contamos con dos personas formadas 
como agentes de igualdad y diversidad, responsables de velar por 
el cumplimiento del plan y de integrar la perspectiva de igualdad de 
oportunidades en todos los proyectos y espacios profesionales de la 
Fundación.

En el marco del Plan LGTBI+ 2024–2028, en 2025 nos hemos centrado 
en acciones de sensibilización y formación, con nuevas formaciones 
dirigidas a todo el personal:

Con estas acciones, reafirmamos que la diversidad nos enriquece y que, 
a través del respeto, la formación y la sensibilización, podemos construir 
espacios de trabajo seguros, saludables e igualitarios para todas las 
personas.

Violencia en el entorno laboral e igualdad de género.

Conceptos clave, elaboración y aplicación de protocolos de 
abordaje de las violencias (acompañamiento LGTBI+ y acoso).

Comprometidos con la igualdad 
y la diversidad
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SANT JORDI

Con motivo del Día de Sant Jordi, se organizó 
una actividad interna dirigida al equipo de 
la Fundación para fomentar la convivencia 
y el sentimiento de pertenencia. Como en 
ediciones anteriores, se compartió una postal 
vinculada a la celebración y la Fundación 
organizó un intercambio de libros y regaló 
una rosa a cada miembro del equipo.

PRESENTACIÓN DEL NUEVO RELATO

El pasado mes de noviembre se llevó a cabo 
una sesión interna dirigida al equipo para 
presentar el nuevo relato de marca de la 
Fundación. Esta jornada permitió compartir 
los pilares, valores y el posicionamiento de la 
organización, así como alinearlos con todas 
las personas vinculadas al proyecto y reforzar 
el sentimiento de pertenencia.

FIESTA DE NAVIDAD

El 18 de diciembre celebramos la Navidad 
en la Fundación. A través de una dinámica 
interna, las personas del equipo participaron 
en un concurso tipo Kahoot, con preguntas 
y respuestas sobre la institución. La actividad 
fomentó la participación, la cohesión 
y el trabajo en equipo, y finalizó con la 
proclamación de tres grupos ganadores entre 
las personas trabajadoras participantes.

Actividades internas
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Adrià Arranz 

Adrià Mendoza 

Ainhoa Chacón  

Ainhoa Yoldi  

Alba Bergas 

Alba Romero  

Alba San José 

Albert Tuldrà 

Ana Peris 

Analía López 

Andreu Rostro  

Angel Rivero  

Anna Alcayde 

Anna Bonjoch 

Anna Carbonell 

Anna Chamorro
 
Anna M. García 

Anna Mª  Sillero  

Anna Martínez S 

Anna Martínez V 

Anna Prats 

Antoni Jou  

Aroa Nieto 

Beatriz Mothe 

Begoña Lemos 

Bonaventura Clotet 

Boris Revollo  

Camila González 

Carla Estany 

Carla Iglesias 

Carla Lecumberri  

Carme Bracke
 
Carme Puig  

Carmina R. Fumaz 

Carolina Lozano 

Clara Pérez 

Cora Loste 

Crisanto Diez  

Cristina Carrió  

Cristina Herrero 

Cristina López  

Cristina Martínez 

Cristina Miranda 

Cristina Segundo  

David Rovira 

Deborah París 

Diana Hernández 

Elena Abad 

Elia Fernandez 

Elisabet Pagès 

Elisenda Arquê 

Emma Diaz 

Esteban Reynaga 

Ester Plans 

Esther Perejamo 

Eugenia Negredo  

Eva de la Fuente 

Gabriela Alzáibar 

Gemma Dulsat 

Gemma Lladós  

Guillem Sirera 

Helena Pera 

Ingrid Martínez 

Irene Badia
 
Javier Corral  

Javier Diez de los Rios  

Jordi Aulet  

Jordi Puig 

José A. Muñoz-Moreno 

José Moltó  

Jose Ramón Santos 

Josep Ferrer  

Josep Maria Llibre 

Judith Arqué 

Júlia Carabia 

Júlia Charles  

Júlia Estiarte 
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Este resultado reafirma el rigor y la dedicación de todos los equipos 
que participan diariamente en la mejora continua de la organización. 
El auditor destacó especialmente aspectos relevantes que reflejan la 
solidez del modelo y el alto nivel de excelencia alcanzado:

SEGUIMIENTO CLÍNICO DEL PACIENTE: 
Se remarcó muy positivamente la calidad del seguimiento de los 
pacientes, tanto en SAP como en Gacela, así como la claridad y precisión 
de los datos registrados en la Historia Clínica por parte del personal 
médico y de enfermería.

DOCENCIA Y TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO: 
La auditoría consideró muy robusta la metodología de trabajo vinculada 
a las actividades orientadas a la transmisión del conocimiento, un pilar 
esencial de la actividad de la Fundación.

GESTIÓN DE INCIDENCIAS Y RECLAMACIONES: 
Se destacó la buena dinámica de registro y resolución de incidencias 
y reclamaciones, que contribuye de manera decisiva a reforzar la 
confianza en el sistema de gestión de la calidad.

SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES:
Las encuestas de satisfacción reflejan que los aspectos mejor valorados 
son el trato y la atención directa recibida por parte de médicos, enfermería 
y personal administrativo, poniendo de manifiesto la proximidad, el 
cuidado y el compromiso de los equipos asistenciales.

La calidad, una característica que forma 
parte de nuestro ADN

La Fundación cuenta, desde el año 2006, con la certificación ISO 9001, 
que garantiza un sistema de gestión de la calidad sólido y en constante 
evolución. Este reconocimiento evidencia la voluntad de la organización 
de impulsar la mejora continua y asegurar la excelencia en todos los 
procesos que sostienen su actividad.

A lo largo de 2025, la Fundación 
ha vuelto a demostrar la solidez 
de su sistema de calidad superando 
una nueva auditoría externa de Applus 
con cero no conformidades. 
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Alianzas que impulsan nuestra lucha   

Advancing health together
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